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Se os detalhes nao fossem importantes,
vocé nao teria notado a gota ao lado.

Para a Horiba cada detalhe @ importante. Com mais de 20
milhoes de hemogramas realizados ao ano, a HORIBA
investe nos minimos detalhes para garantir a qualidade da
producao de maquinas e reagentes, gerando precisac do
resultado de seus pacientas,
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Nossa Capa desta edi¢do mostra como a Beckman
Coulter chegou a dianteira do desenvolvimento
de produtos que simplificam, automatizam e ino-
vam os processos diagnosticos. Consolidada a posi¢do nos
grandes volumes e nos clientes referéncia em todo o Brasil,
a Beckman Coulter se prepara agora para uma nova fase no
Brasil, com o inicio da atuagio direta em outros estados e
também nos institutos publicos, onde até o0 momento nao

havia uma atuacéao consistente.

Também nesse numero da NewsLab vocé vai conhecer
o investimento que foi feito pela Secretaria de Ciéncia e

Tecnologia e Insumos Estratégicos, da Coordenacao-Geral

os estabelecimentos geradores de residuos dos servigos de
saude estao sujeitos a maiores penalidades caso nao cuidem
adequadamente de seu lixo. A primeira delas é a obrigato-
riedade da elaboracdo de um plano de gerenciamento dos

residuos gerados e sua implantacao.

A nossa coluna Analogias em Medicina, escrita pelo pa-
tologista José de Souza Andrade Filho, traz nesta edicdo
o assunto Filé de Surubim, numa alusao aos linfonodos
acometidos por linfomas que podem fundir-se e formar mas-
sas relativamente volumosas e que, ao serem seccionados,
apresentam superficie brancacenta ou branco-acinzentada,

homogénea, lembrando carne de peixe crua.

de Sangue e Hemoderivados e a Hemobras, para que Bio-
Entre os artigos cientificos, temas que elucidam desde o di-
Manguinhos pudesse obter, em dezembro de 2010, o registro

agnostico de carcinoma medular de tireoide, até a prevalén-
do kit de Teste de Acido Nucleico (NAT) para HIV e HCV.

cia dos agentes etiologicos das vulvovaginites através de
Nossa coluna Texto Juridico aborda um assunto de funda- resultados de exames citopatoldgicos e a identificacdo
mental interesse para os laboratérios: A Politica Nacional de sorolégica do antigeno RhD fraco.
Residuos Solidos. E quem fala sobre esse assunto é a Dra.

Isso e muito mais vocé s6 encontra aqui, na NewsLab.
Teodora Tavares, advogada especializada em Direito Ambi-

ental - Destinacdo de Residuos Solidos. A partir de agora, Boa leitura!
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BIOMANGUINHOS RECEBE REGISTRO PARA O TESTE NAT

O investimento significativo e o apoio irrestrito do Ministério
da Salde (MS), por meio da Secretaria de Ciéncia e Tecnologia
e Insumos Estratégicos, da Coordenacdo-Geral de Sangue e
Hemoderivados e a Hemobras, entre outros setores, foram
de fundamental importéncia para Bio-Manguinhos obter, em
dezembro de 2010, o registro do kit de Teste de Acido Nucleico
(NAT) para HIV e HCV.

O desenvolvimento do projeto, em uma parceria técnica-
cientifica com o Instituto de Biologia Molecular do Parana
(IBMP) e com a Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ),
envolveu na unidade pelo menos 20 setores e 40 colabora-
dores, diretamente.

Segundo Antonio Gomes Ferreira, gerente do Programa
de Desenvolvimento de Reativos de Bio-Manguinhos, o NAT,
que sera produzido pela unidade com alguns insumos vindos
do IBMP e outros parceiros tecnoldgicos, complementara os
testes soroldgicos que sdo oferecidos nos hemocentros do
pais, ampliando a seguranca transfusional.

O novo produto detecta os virus da aids e da hepatite
C nas bolsas de sangue e custa trés a quatro vezes menos
que os produtos similares comercializados por empresas pri-
vadas multinacionais. Atualmente, um estudo multicéntrico
estd em fase final com mais de 120 mil amostras testadas
em quatro hemocentros do pais que ja dispdem do Teste
NAT nacional implantado. "Com o registro, ampliaremos a
rede para até 15 hemocentros ao longo de 2011 permitindo
realizar o teste nas 3,5 milhdes de doacOes de sangue da
hemorrede publica brasileira”, afirma Antonio.

O processo para alcangar a marca é bem complexo, uma
vez que prevé ndo sé a produgdo do kit, como também visitas
aos hemocentros, avaliacdo das suas condigdes para receber
0s equipamentos necessarios, orientacdes para eventuais
adequagbes do local, instalacdo e validacdo das maquinas,
treinamento dos profissionais, acompanhamento das rotinas
iniciais. E ndo termina ai. “Depois disso, acompanhamos de
longe, mas com um SAC bem estabelecido para resolver qual-
quer problema, seja nos equipamentos ou nos insumos, em
até 24 horas. Temos que atuar de forma eficiente para que
tudo funcione perfeitamente”, finaliza o gerente.

PROFESSORA DA FCMSCSP RECEBE O PREMIO SCOPUS

A professora da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Santa Casa de Sao Paulo - FCMSCSP, coordenadora do
Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia do HPV, que
fica na instituigdo, Luisa Lina Villa, que também é pes-
quisadora do Instituto Ludwig, recebeu o prémio Scopus
Brasil 2010, uma iniciativa da editora holandesa Elsevier,
juntamente com a CAPES.

Todos os anos, a editora homenageia os cientistas que
mais publicaram artigos de sua autoria ou foram citados
em outras publicagdes também cientificas. Fundada em
1880, a Elsevier publica estudos académicos em centenas
de paises. Na América Latina, ja premiou cientistas do
Brasil, Argentina, Chile, Colémbia e México.

A professora Luisa Lina Villa é uma das mais importantes pesquisadoras do papilomavirus

A professora Luisa Lina Villa é uma das mais impor-
tantes pesquisadoras do papilomavirus, tendo colaborado
para o desenvolvimento da primeira vacina para combater
o HPV. A professora tem mais de 180 trabalhos publicados
sobre o tema nas mais conceituadas revistas cientificas
internacionais. Foi eleita, recentemente, como uma das
cem maiores personalidades brasileiras e recebeu, do ex-
presidente Luiz Inacio Lula da Silva, a Comenda Nacional
do Mérito Cientifico.

“E 0 reconhecimento ao talento e & dedicagdo da profes-
sora e um orgulho para noés da Faculdade de Ciéncias Médicas
da Santa Casa de S3do Paulo, que temos Luisa Lina Villa entre
os docentes”, comentou o diretor da FCMSCSP, Ernani Rolim.
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MNoticias

_ PESQUISA DATAFOLHA: MEDICOS DENUNCIAM
INTERFERENCIAS DE PLANOS DE SAUDE PREJUDICIAIS AOS PACIENTES

Estudo encomendado por APM e AMB demonstra ainda
que avaliacdo das empresas da drea suplementar é baixa de norte a sul do pais

Em todo o Brasil, as pressées dos planos de sau-
de sobre os médicos sdo enormes, conforme aponta

pesquisa Datafolha inédita, encomendada pela Asso- @
ciagdo Paulista de Medicina (APM) e pela Associagdo ™
Médica Brasileira (AMB). A maioria absoluta dos “3:-,_
profissionais, de norte a sul, denuncia interferéncias 3

[ =

das empresas para reduzir solicitacdo de exames, o o B % \ \
para reduzir internagdes, além de inimeros outros " o éq. — 3 - % E’
ataques ao livre exercicio da medicina. =

O levantamento tem o intuito de conhecer a opinidao ('l_ | g ( ¢ ( [ f
dos médicos do Brasil sobre a atuagdo das empresas de E . AY N\ =8
salde suplementar. Foram entrevistados profissionais Raq__li" SAMK & L - s
cadastrados no Conselho Federal de Medicina (CFM),
da ativa, que atendam a planos ou seguros de saude |u"§ﬁ'ﬁn Gty e 5@'
particulares e tenham trabalhado com, no minimo, T

trés planos ou seguros salde atualmente e/ou nos
ultimos cinco anos.

Foram realizadas 2.184 entrevistas finais, contem-

plando os 26 estados brasileiros e o Distrito Federal.
O campo ocorreu entre os dias 23 de junho e 24 de agosto de
2010. A margem de erro maxima, para mais ou para menos,
considerando um nivel de confianca de 95%, é de 5 pontos
percentuais.

Diante dos resultados apresentados, José Luiz Gomes do
Amaral, presidente da AMB, disse que na atencdo a saude pri-
vada falta transparéncia. “O paciente ndo tem ideia do que se
faz na gestdo de um plano de salde. Apos a regulamentagdo
do setor por meio da lei 9656/1999, as operadoras voltaram-se
contra os médicos. A matematica é perversa e aplicada com
finalidade de reduzir custos. Um dos exemplos é o pagamento de
bonus para médicos que ndo pedirem exames complementares”.

Principais nimeros

O médico brasileiro que trabalha com planos ou seguros
saude atribui, em média, nota 5 para as operadoras, em escala
de zero a dez. Os profissionais que atuam nas regides sudes-
te e centro-oeste (+GO e DF) sdo mais criticos. Nas regides
norte (AP e AM) e sul (+RS) a média fica um pouco acima da
verificada para o Brasil.

Preocupante é que 92% dos médicos afirmam que os
planos de saude interferem em sua autonomia técnica. Alias,
é possivel afirmar que a percepgdo sobre a interferéncia dos
planos ou seguros na autonomia técnica profissional é um
consenso entre todas as regides do pais, com indices que
variam entre 90% - 95%.

Entre os tipos de interferéncias praticadas pelas ope-

radoras de planos ou seguros saude, os médicos apontam
principalmente as glosas de procedimentos ou medidas
terapéuticas (78%) e a interferéncia no nimero de exames
e procedimento (75%).

Considerando os quatro principais tipos de interferéncia
mencionados, nota-se as seguintes tendéncias por regido
do pais:

- Glosas de procedimentos ou medidas terapéuticas - maior
no centro-oeste

- Numero de exames ou procedimentos - maior no centro-
oeste e norte

- Restrigdes a doengas preexistentes — maior no nordeste e norte
- Atos diagnosticos e terapéuticos mediante designagdo de
auditores — maior no centro-oeste

Ainda segundo o Datafolha, considerando o tipo de
interferéncia por operadora, Cassi é destacadamente o
plano se salide que mais interfere na autonomia técnica do
médico. Amil, mencionada em cinco aspectos, é a segunda
marca com maior presenca. Bradesco é lembrado entre
os planos que mais interferem em periodo de internacgdo
pré-operatério, restricGes para doencas preexistentes e
atos diagndsticos e terapéuticos mediante a designacdo de
auditores, enquanto, SulAmérica estd na primeira posicao
em glosas de procedimentos e medidas terapéuticas, jun-
tamente com Cassi e Amil.

Para saber mais:
www.amb.org.br
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HOSPITAL SIRIO-LIBANES AMPLIA ATUACAO NA AREA DE ONCOLOGIA

Iniciativa inclui nova unidade em Brasilia e projetos de cooperacao mutua com o
Memorial Sloan-Kattering Cancer Center, dos Estados Unidos

O Hospital Sirio-Libanés iniciou um amplo programa
para consolidar a sua posicdo como uma das principais
referéncias internacionais em Oncologia. O primeiro passo
foi dado no ano passado, quando a instituicdo recebeu a
visita de Murray F. Brennan, vice-presidente de Programas
Internacionais do Memorial Sloan-Kettering Cancer Center,
de Nova York, para discutir projetos de cooperagdo mutua
nas areas de educagdo e treinamento.

Além disso, o HSL vai inaugurar, no primeiro trimestre
deste ano, uma nova unidade em Brasilia, dedicada apenas ao
tratamento da doenga. O edificio de trés andares, localizado na
Asa Sul da Capital Federal, abrigard 12 suites para aplicagdo
de quimioterapia e seis consultérios, em uma area total de
2,4 mil metros quadrados.

Com investimento de R$ 6 milhdes na remodelagdo e
preparacdo das instalagbes do prédio, o objetivo, nesse pri-
meiro momento, é oferecer tratamento clinico em oncologia,
com capacidade de realizar 800 consultas e 600 aplicagdes
de quimioterapia por més. Posteriormente, serdo iniciados
0s servicos de radioterapia.

“Brasilia apresenta um crescimento muito forte, com a
maior renda per capita do Brasil. A escolha, portanto, foi
uma decisdo natural”, afirma Paulo Hoff, Diretor do Centro de
Oncologia do Hospital Sirio-Libanés.

De acordo com o Paulo Chapchap, Superintendente de Es-
tratégia Corporativa do Hospital Sirio-Libanés, o atendimento

em Oncologia é um dos pilares da instituicdo, dai a opgao por
esta area para a entrada na Capital Federal.

Cooperacgao internacional — Os projetos de cooperagao
mutua a serem estabelecidos entre o Centro de Oncologia
do HSL e o Memorial Sloan-Kettering Cancer Center, um dos
principais centros mundiais de pesquisa e tratamento da do-
enga, tem o objetivo de desenvolver programas colaborativos
de educacdo e treinamento, incluindo simpésios conjuntos.

O foco inicial sdo as areas de oncologia clinica e radiotera-
pia. Para um futuro breve, também estdo previstos projetos de
pesquisa. Antes disso, no entanto, serao dados passos prelimi-
nares para o alinhamento de sistemas de registro de dados e
procedimentos. Justamente por isso, uma das areas abordadas
nessa colaboragao sera a de tecnologia de informacao.

As conversacdes fazem parte de uma revisdao que o Memo-
rial Sloan-Kettering Cancer Center esta fazendo nas relagdes
com centros médicos ao redor do mundo. Na América Latina,
o Hospital Sirio-Libanés foi identificado como a instituicdo mais
indicada para uma relagdo préxima e de longo prazo.

O alinhamento das filosofias, os objetivos comuns e a dis-
posicdo da diretoria do HSL em estabelecer relacionamentos
duradouros com instituicdes internacionais foram essenciais
para o inicio da cooperagdo. Além disso, as instalacGes da
instituicdo brasileira, que incluem o Instituto Sirio-Libanés de
Ensino e Pesquisa (IEP) tiveram peso expressivo na intengao
de prosseguir com as negociagoes.

GRUPO FLEURY E SULAMERICA SAO VENCEDORAS DO PREMIO DE GOVERNANGA CORPORATIVA DO IBGC

Resultado demonstra preocupacdo das empresas do setor com as melhores praticas

O Instituto Brasileiro de Governanga Corporativa (IBGC)
premiou no final do ano passado as vencedoras da 62
edicdo do Prémio de Governanca Corporativa. A iniciativa
contemplou as categorias Empresas Listadas, Inovacao
e Evolugdo. “Percebemos nesta edicao algumas acdes de
maior adesdo as boas praticas de Governanca, como uma
crescente distingao entre os cargos de diretor-presidente
e presidente do conselho, assim como redugdo no nimero
de conselheiros internos”, comenta Heloisa Bedicks, supe-
rintendente geral do IBGC.

Vencedora em 2007 pela categoria Empresas Nao-Listadas,
nesta edigdo o Grupo Fleury conquistou a categoria Empre-
sas Listadas. Entre as agdes que motivaram a premiagao,
destacam-se as rigidas restricdes para transagdes com partes
relacionadas e o sistema de avaliagao dos executivos e colabo-
radores de todos os niveis, além dos planos bem elaborados de

remuneracdo variavel e de agGes. A empresa facilitou, ainda,
a participagdo dos acionistas nas assembleias, ofereceu ma-
nuais aos envolvidos e formou um Conselho de Administragdo
focado em estratégia.

Ja a SulAmérica é a vencedora na categoria Inovagdo, pre-
miacdo conquistada pela criacdo e implantacdo do programa
“Conselho na SulAmérica”. A agdo, que promove a introducdo
dos novos conselheiros, conta com abordagem inovadora na
integracao dos conselheiros com a companhia. Os profissionais
sdo incentivados a vivenciar o cotidiano da organizacdo por
meio de participacdo em eventos para investidores, além de
contemplar o contato direto e anénimo com clientes, fornece-
dores e demais stakeholders.

+ Para saber mais:
www.ibgc.org.br
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NOVA REGRA DA ANVISA REFLETE PREOCUPAGCAO COM PROBLEMAS NOS

PRODUTOS COLOCADOS NO MERCADO SEM ACOMPANHAMENTO E CONTROLE

RDC 67 entra em vigor em dezembro e empresas precisam se reestruturar para cumpri-la

Em dezembro de 2010 entrou em vigor a RDC n© 67, da
Anvisa. A nova regra estabelece normas de tecnovigilancia para
os detentores de registro de produtos para a salide no Brasil.

De acordo com Evaristo Araljo, sécio de Gandelman
Advogados e diretor da Associagao Brasileira de Empresas
Certificadas (ABEC), a RDC n° 67 reflete a preocupacdo da
Anvisa com o pds-registro, “principalmente com relagdo a
problemas encontrados em produtos colocados no mercado
sem o devido acompanhamento e controle por parte de
seus responsaveis.”

Ele observa que dentre os dispositivos encampados pela
norma criada, alguns impactam de forma relevante na estru-
tura operacional das empresas detentoras de registro. “Tam-
bém demonstram uma tendéncia da Agéncia em aumentar a
fiscalizacdo e o controle junto as "incubadoras de registro’,
empresas com quase nenhuma estrutura, que detém iniUmeros
registros de produtos para a saude e sdo utilizadas como apoio
para empresas estrangeiras interessadas em disponibilizar
seus produtos no mercado brasileiro”, afirma

“Na pratica, a RDC n° 67/2009 obriga as empresas deten-
toras de registros a se adaptarem as novas regras e alterarem
a sua estrutura de funcionamento”, avisa Evaristo. Ele cita
que, entre as obrigacdes das empresas impostas pela RDC
67/2009, estdo:

1. Designar um profissional com formagao superior, registrado em
conselho de classe, como responsavel pela sua area técnica

Apresentar recursos para o cumprimento da resolugao
Garantir o cumprimento dos dispositivos de tecnovigilancia
Prover o gerenciamento de riscos dos produtos registrados
Criar regras de condutas dos profissionais envolvidos
Disponibilizar treinamento aos profissionais

Manter relatorios de tecnovigilancia e controle sobre
reclamacbes e problemas técnicos de seus produtos
registrados

Investigar ocorréncias e notificar a SNVS sobre elas

9. Prover a rastreabilidade

10.Manter arquivo minucioso de problemas técnicos fun-
damentando em relatério a conclusdo de sua inves-
tigacdo e providéncias para reparacdo de problemas

NouhAWN

©

“Todas essas agOes devem ser mantidas pela empresa ao
longo do prazo de vida util dos produtos, ndo inferior a dois
anos”, lembra o advogado.

Em sua opinido a RDC n® 67/2009 se constitui num avan-
GO e as empresas estruturadas terdo vantagem competitiva
frente aquelas que mantém registros de terceiros apenas “pré
forma”. “Ou seja, empresas certificadas com boas praticas de
fabricacdo, armazenamento e distribuicdo, independentemente
da classe de risco de seus produtos, saem na frente, visto que
seus niveis de controle em tecnovigilancia, em fungdo da certi-
ficacdo, atendem de forma quase que integral aos dispositivos
previstos na norma”, finaliza Evaristo Araujo.

HERMES PARDINI INAUGURA NUCLEO DE PROVAS FUNCIONAIS

O Hermes Pardini acaba de inaugurar, em Belo Ho-
rizonte, seu Nucleo de Provas Funcionais (NUPROF). A
empresa optou por concentrar os exames de alta comple-
xidade em um Unico espago, com o objetivo de oferecer,
aos pacientes, mais seguranga e rigor na execugao dos
procedimentos. Ao todo, o Hermes Pardini possui mais de
50 protocolos que permitem avaliacdo da funcdo dinamica
de varias glandulas enddcrinas (hipdfise, adrenais, tireodide,
paratiredides, gonadas, pancreas enddcrino) e, entre os
que serdo realizados no novo Nucleo, estdo os testes de
estimulo do hormonio do crescimento, testes de supressao
da aldosterona com soro fisioldégico e teste de restrigdo
hidrica para diagnédstico do Diabetes Insipidus.

Além da concentragdo da maior parte das andlises
em um Unico espago, o diferencial do Nucleo de Provas

Sdo mais de 50 protocolos de avaliacdo da funcdo dindmica de glandulas enddcrinas

Funcionais fica por conta do atendimento médico durante
todo o horario de funcionamento do setor. “Esta medida
é de extrema importancia, uma vez que alguns exames
podem gerar algum tipo de mal-estar no paciente, em
funcdao da administracdao de medicamentos no organis-
mo”, explica o médico William Pedrosa, assessor cientifico
da empresa.

O Hermes Pardini € um dos maiores laboratérios minei-
ros em volume de exames realizados na area de provas fun-
cionais, como sdo chamados os testes que exigem algum
tipo de procedimento antes da coleta das amostras. Mais
comuns nas areas de Endocrinologia e Gatroenterologia,
0s exames sdo realizados a partir de protocolos devida-
mente delineados pela equipe médica segundo a literatura
cientifica pertinente.
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ABBOTT SE UNE A CHAI - CLINTON HEALTH ACCESS INITIATIVE
PARA INTENSIFICAR O DIAGNOSTICO DE CRIANCAS COM HIV NA AFRICA

A Abbott e a CHAI - Clinton Health Access Initiative estdo
unindo suas forgas para intensificar a testagem de criangas com
HIV em todos os paises que tém parceria com a entidade. A
principal area deste esforco conjunto sera a Africa subsaariana,
regido que Organizacdo Mundial de Salde estima concentrar 90
por cento de todas as infecgbes por HIV em criangas no mundo.

Pelo acordo, a Abbott ird fornecer seus kits RealTime
HIV-1 Qualitative para postos de assisténcia a salde. O teste
esta disponivel, no momento, somente para fins de pesquisa e
espera-se que receba a certificagdo para comercializagdo em
meados de janeiro de 2011. A Abbott ird também contribuir
com seu conhecimento em coletar e processar amostras usando
pontos de sangue seco (DBS - Dry Blood Spots). O uso de DBS
elimina a necessidade de refrigeragao do material coletado.

Além do fornecimento dos testes e da coleta de amostras
DBS para fins de pesquisa, a Abbott colabora com a CHAI
para desenvolver um programa de laboratério “pronto para
uso”, incluindo protocolos de treinamento em instrumentos,
que serdo usados para montar centros completos de diag-
ndstico molecular em regides onde este tipo de instalagdo
ainda ndo existe.

“Estamos muito satisfeitos em colaborar com a CHAI em
suas iniciativas de aplicar testes diagnosticos em criancas de
paises em desenvolvimento,” afirmou Stafford O’Kelly, chefe da
unidade de Diagnosticos Moleculares da Abbott. “Testes precisos
e acessiveis para HIV, particularmente para o diagndstico de
HIV/AIDS em criangas menores do que 18 meses de idade, sdo
fundamentais para o melhor controle e tratamento da doenga.”

CAl A TRANSMISSAO DE HIV DA MAE PARA O FILHO. EM JOVENS, TENDE A CRESCER

Ministério da Saude divulga nimeros da doenca no Brasil

Resultado do Boletim Epidemiolégico Aids/DST 2010, divul-
gado em dezembro pelo Ministério da Saude, reforca tendéncia
de queda na incidéncia de casos de aids em criancas menores
de cinco anos. Comparando-se os anos de 1999 e 2009, a
reducdo chegou a 44,4%. O resultado confirma a eficacia da
politica de reducdo da transmissdo vertical do HIV (da mae
para o bebé). Mas, em relagdo aos jovens, pesquisa inédita
aponta que, embora eles tenham elevado conhecimento sobre
prevencdo da aids e outras doengas sexualmente transmissiveis,
ha tendéncia de crescimento do HIV.

O levantamento feito entre jovens, realizado com mais de 35
mil meninos de 17 a 20 anos de idade, indica que, em cinco anos, a
prevaléncia do HIV nessa populacdo passou de 0,09% para 0,12%.

Para Dirceu Greco, diretor do departamento de DST, Aids e
Hepatites Virais, a pesquisa traz um alerta aos jovens que nao
se veem em risco. “O jovem precisa perceber que a prevencao
€ uma decisdo pessoal e que ele ndo estara seguro se nao se
conscientizar e usar o preservativo”, enfatiza.

A Saude também atua na ampliacdo do diagndstico do
HIV/aids - que é uma medida de prevencdo, ja que as pes-
soas que conhecem a sua sorologia podem se tratar para
evitar novas infecgdes. Em quatro anos (2005 a 2009), o
numero de testes de HIV distribuidos e pagos pelo Sistema
Unico de Satde (SUS) mais que dobrou: de 3,3 milhdes para
8,9 milhdes de unidades. Da mesma forma, o percentual de
jovens sexualmente ativos que fizeram o exame aumentou
- de 22,6%, em 2004, para 30,1%, em 2008.

Aids no Brasil - Os novos nimeros da aids (doenca ja
manifesta) no Brasil, atualizados até junho de 2010, conta-
bilizam 592.914 casos registrados desde 1980. A epidemia
continua estavel. A taxa de incidéncia oscila em torno de 20

casos de aids por 100 mil habitantes. Em 2009, foram notifi-
cados 38.538 casos da doenga.

Observando-se a epidemia por regido em um periodo de
10 anos - 1999 a 2009 - a taxa de incidéncia no sudeste caiu
(de 24,9 para 20,4 casos por 100 mil habitantes). Nas outras
regides, cresceu: 22,6 para 32,4 no sul; 11,6 para 18,0 no
centro-oeste; 6,4 para 13,9 no nordeste e 6,7 para 20,1 no
norte. Vale lembrar que o maior nimero de casos acumulados
esta concentrado na regido sudeste (58%).

Atualmente, ainda hd mais casos da doenga entre os
homens do que entre as mulheres, mas essa diferenga vem
diminuindo ao longo dos anos. Em 1989, a razao de sexos
era de cerca de 6 casos de aids no sexo masculino para cada
1 caso no sexo feminino. Em 2009, chegou a 1,6 caso em
homens para cada 1 em mulheres.

A faixa etaria em que a aids é mais incidente, em ambos os
sexos, é a de 20 a 59 anos de idade. Chama atencdo a analise
da razdo de sexos em jovens de 13 a 19 anos. Essa € a Unica
faixa etaria em que o nimero de casos de aids é maior entre
as mulheres. A inversao apresenta-se desde 1998, com oito
casos em meninos para cada 10 em meninas.

Em relacdo a forma de transmissdo entre os maiores de 13
anos de idade prevalece a sexual. Nas mulheres, 94,9% dos ca-
sos registrados em 2009 decorreram de relages heterossexuais
com pessoas infectadas pelo HIV. Entre os homens, 42,9% fo-
ram por relagdes heterossexuais, 19,7% homossexuais e 7,8%
bissexuais. O restante foi por transmissdo sanguinea e vertical.

O coeficiente de mortalidade vem-se mantendo estével no
pais, a partir de 1998 (em torno de 6 dbitos por 100 mil habitan-
tes). Observa-se queda no Sudeste, estabilizagdo no Centro-Oeste
e Sul. Norte e Nordeste registram queda no nimero de ébitos.
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Uma mulher morre a cada dois minutos vitima
da doenca, a mais letal entre todos os tipos de cdncer

O cancer de colo de Utero é o mais letal entre as mulhe-
res brasileiras na faixa etaria de 15 a 44 anos. Os dados sdo
da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), de 2009. Cerca
de 70% dos casos de cancer de colo do Utero sdo causados
pelos tipos 16 e 18 do papilomavirus humano (HPV), que
€ a principal doenca viral transmitida pelo sexo - atinge
mais de 630 milhdes de pessoas no mundo.

Todos os anos, ao redor do planeta, 500 mil mulheres
sdo diagnosticadas com cancer de colo do Utero e cerca
de 250 mil morrem vitimas da doenca. Estima-se que os
tipos 16 e 18 do virus causem também de 40% a 50% dos
canceres vulvares e 70% dos canceres vaginais, bem como
85% dos casos de cancer anal. E os homens ndo estdo
isentos desse risco. A infeccdo pelo HPV estd relacionada a
cerca de 40% do cancer de pénis e de 30 a 40% do cancer
anal em homens. Para se ter uma ideia, oito em cada dez
individuos sexualmente ativos entrardo em contato com
o0 virus no decorrer de suas vidas.

“E importante lembrar que o HPV pode permanecer no
organismo sem qualquer sintoma por meses e até anos. Os
tumores malignos, por exemplo, podem demorar de 10 a
20 anos para se desenvolver. A probabilidade de contagio
do HPV é alta, varia de 50% a 80%, e o virus pode ser
transmitido mesmo que esteja latente (sem manifestagao
visivel). A maioria dos tipos de HPV ndo causa nenhum
tipo de sintoma e desaparece espontaneamente sem trata-
mento, o que significa que muitas pessoas ndo sabem que
sdo portadoras. No entanto, se houver muitas ocasides de
contato, além de fatores de risco, como falha no sistema
imune, por exemplo, as lesdes podem instalar-se”, explica
a pesquisadora do Instituto Ludwig de Pesquisa sobre o
Cancer, Luisa Lina Villa.

Ao longo da vida, mulheres e homens de todas as idades
ficam continuamente expostos ao risco de contrair infecgbes
e doencas relacionadas ao HPV. O perigo esta no fato de que
o papilomavirus humano leva de dois a oito meses apds o
contagio para se manifestar, mas podem passar diversos
anos antes do diagndstico de uma lesdo e é impossivel
determinar exatamente quando um individuo foi infectado.

Acima de 25 anos, observa-se avango da infecgao pelo
HPV, além de aumentarem as chances de contrair infec-
cdo persistente pelos varios tipos do virus. “O tratamento
das lesGes precursoras de cancer € invasivo, podendo
interferir na fertilidade da mulher e, no caso do cancer
de colo do Utero, pode leva-la a morte”, ressalta a Dra.

Luisa, uma das maiores especialistas em HPV do mundo.

Estudos sugerem que os anticorpos gerados durante
a infeccdo natural podem nao fornecer protegao completa
com o passar do tempo e que a resposta imune a vacina
previne a reinfeccdo ou reativacao da doenca pelos tipos
de HPV 6, 11, 16 e 18.

Prevencao

O uso de preservativo diminui a possibilidade de
transmissdo do HPV na relagao sexual, mas nao evita
totalmente o contagio, que é feito pelo contato da pele.
Exames de rotina feitos por ginecologistas e urologistas e
atengao redobrada ao surgimento de verrugas e coceiras
nos 6rgdos genitais podem ajudar a acelerar o processo
de diagnéstico de doencas relacionadas.

A abordagem combinada de vacinag@o e exames re-
gulares de Papanicolaou é a melhor maneira de garantir,
por exemplo, que o cancer cervical possa ser controlado. O
Papanicolaou constitui uma forma de prevengdo secundaria
de cancer do colo do Utero, pois ndo evita seu apareci-
mento, apenas detecta lesdes pré-cancer. Por outro lado,
a vacina é uma forma de prevengdo primaria, pois evita
o0 aparecimento do cancer do colo do Utero. O impacto da
vacinagdo em termos de salde coletiva se da pela vacina-
¢do de um grande niumero de mulheres em todo o mundo,
com a ‘imunidade de grupo’, ou seja, diminui a transmissao
entre as pessoas. O papilomavirus humano também causa
lesbes mutilantes das genitalias feminina e masculina. Os
tipos 6 e 11 de HPV causam 90% das verrugas genitais e
cerca de 10% das lesdes iniciais do colo do Utero.

A vacina quadrivalente contra o HPV é a Unica que
protege contra o cancer de colo de Utero, vagina, vulva,
causados pelos tipos 16 e 18 do papilomavirus humano e
as verrugas genitais, que sao provocadas pelo HPV tipos 6 e
11. Uma proporcao significativa das lesGes pré-cancerosas
sdo causadas pelos tipos 6, 11, 16 e 18.

Recentemente, a Agéncia Europeia de Medicamentos
(EMA) ampliou a indicagdo da vacina quadrivalente HPV
para mulheres a partir dos nove anos de idade, em
todas as faixas etdrias, ao longo da vida. No Brasil, a
vacina quadrivalente é indicada para meninas e mulheres
de 9 anos a 26 anos. Estudos tém mostrado alta eficacia
da vacina em mulheres de até 45 anos e homens até 26
anos. A ampliacdo da indicacdo da vacina para mulheres
adultas e homens esta sendo avaliada pela Anvisa.
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TESTE DO PEZINHO COM PESQUISA DE FIBROSE CISTICA

A partir de 2010, todas as maternidades do Estado
de S&o Paulo ja incluiram na triagem neonatal, também
conhecida como teste do pezinho, o rastreamento da
fibrose cistica (FC).

A inclusdo do exame traz mais qualidade de vida ao
portador de FC, permitindo o inicio do tratamento de for-
ma precoce. Isso porque, esta doenca hereditaria acomete
todos os sistemas com glandulas exdcrinas, principalmente
o pulmao, o intestino e a produgdo do suor salgado.

"0 diagndstico precoce é fundamental para melhorar o
prognostico e aumentar a sobrevida”, explica a Dra. Sonia
Mayumi Chiba, médica-assistente do Setor de Pneumolo-
gia Pediatrica, responsavel pelo Ambulatério de Fibrose
Cistica da UNIFESP.

“Cerca de 80% a 85% dos portadores tém acometimento
do pancreas e a doenga manifesta-se clinicamente com ma
digestdo de gorduras e proteinas, com fezes gordurosas e odor
fétido, diarreia cronica e desnutricdo. O pulmao é a principal
causa de complicacdo (morbidade) e mortalidade, e cursa com
tosse cronica e infecgGes pulmonares de repeticdo”.

O teste do pezinho - A triagem neonatal para FC é

feita com a dosagem da tripsina imunorreativa (TIR) sérica.
A confirmacdo é feita com teste do suor ou teste genético,
explica a especialista.

O exame, continua a Dra. Sonia, acusa 0 aumento de
tripsina imunorreativa, enzima precursora da enzima pancre-
atica, que esta (é) de 2 a 3 vezes maior nos recém-nascidos
fibrocisticos no primeiro més vida.

O resultado positivo leva o médico a solicitar uma segunda
amostra, que devera ser coletada apds 15 a 30 dias. Se ambos
os valores forem positivos, a confirmagdo do diagnéstico de
FC é realizada com teste do suor ou genético.

O recém-nascido com um primeiro teste de triagem positi-
vo deve ser encaminhado para avaliagdo e os pais orientados
sobre a possibilidade de resultados falsos-positivos gerados
por conta de estresse ou falta de oxigénio ao nascimento,
algumas sindromes e infecgdes congénitas.

Se o segundo teste der negativo, ndo ha necessidade
de fazer o teste do suor e o recém-nascido deverd manter
0 acompanhamento regular com o pediatra. O diagndstico
precoce da FC é fundamental para possibilitar um tratamento
adequado e um futuro melhor para os pacientes.

DR. GHELFOND DIAGNOSTICO MEDICO IMPLANTA CENTRO DE LOGISTICA EM SAO PAULO

O Dr. Ghelfond Diagndstico Médico (www.ghelfond.
com.br) esta implantando um centro de logistica na regido
central de Sao Paulo. A iniciativa visa a suprir a demanda
originada pelo plano de expansao da rede, que conta com
seis unidades distribuidas em diversas regies de Sao
Paulo - Capital e Regido Metropolitana.

Conforme André Angelo Sisti, diretor comercial da rede,
“A criacdo do novo espaco é decorrente da ampliacdo dos
servigos e do crescimento do Dr. Ghelfond no mercado”.
Além disso, o executivo também enfatiza que a iniciativa
visa a ampliar a capacidade da estrutura de apoio opera-
cional da rede.

Dotado de total infraestrutura, o local - com area de
mais de 750 metros - armazenara insumos hospitalares,
medicamentos e material de apoio. “O centro de logistica
disponibilizara retaguarda tanto para o corpo médico,

Local sera utilizado como centro de apoio médico e administrativo para a rede

quanto para a equipe administrativa da rede, que passara
a contar com maior capacidade de atendimento as deman-
das decorrentes do aumento do volume de atendimentos
registrados pelas unidades em 2010".

Sisti revela: "0 nuimero de atendimentos realizado
mensalmente nas unidades registrou um aumento de 5,5%
de 2009 para 2010. Com isso, desenvolvemos novas solu-
coes para acompanhar o ritmo de crescimento”.

Ainda de acordo com o diretor, 0 bom desempenho da
rede Ghelfond esta atrelado a ampliagdo de servigos como
Radiologia Digital, por exemplo. Recentemente um aporte
de mais de US$ 1 milhao foi feito para instalar um dos mais
eficientes sistemas da atualidade. A solugdo permite dis-
ponibilizar online os resultados dos exames, minimizando
o volume de material descartado e os impactos ambientais
decorrentes da utilizagdo Raio-X convencional.
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BIOLOGICO EXPORTA ANTIGENO PARA DIAGNOSTICO DA BRUCELOSE ANIMAL

A primeira exportacdo brasileira de antigeno acidificado
tamponado (AAT) foi realizada no final do més de novem-
bro pelo Instituto Bioldgico (IB-APTA), 6rgdo vinculado a
Secretaria de Agricultura e Abastecimento do Estado de
Sdo Paulo. A exportacdo foi autorizada pelo Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) através do
expediente nimero 020/2010, expedido pela Coordenagao
de Fiscalizacdo de Produtos Veterinarios (CPV).

Foram 36.640 doses adquiridas pelo Servicio Nacional
de Sanidad Agraria — Ministerio de Agricultura — Republica
del Peru, com vistas a atender ao Programa de Controle e
Erradicacao da Tuberculose e Brucelose Bovina desenvolvido
naquele Pais.

O antigeno adquirido é especifico para o diagndstico da
brucelose que é uma zoonose ocasionada por uma bactéria
denominada Brucella abortus. E uma doenga infectoconta-
giosa de maior destaque na esfera reprodutiva e tem como
principal via de contaminacdo a digestiva, por meio da agua,

alimentos, pastos contaminados por abortamentos e partos
de vacas e novilhas brucélicas.

Os prejuizos resultantes dessa doenca para a pecuaria
bovina sdo significativos, pois, economicamente, o avango
da brucelose significa baixas no rebanho, ja que os animais
infectados precisam ser sacrificados. A doenga pode provo-
car abortamento em até 80% das fémeas de primeira cria,
principalmente no tergo final da gestagao.

Ao longo dos anos, o Instituto Bioldgico conquistou a
confianca do setor agropecuario, que buscou nos produtos
imunobioldgicos referéncia e padrdo de qualidade em niveis
internacionais. A recente modernizacdo do Laboratdrio de
Producao de Imunobioldgicos foi fundamental para a certifi-
cacao de seus processos e expansao do fornecimento desses
insumos estratégicos para outros estados da federacdo. Essa
certificacdo também foi conquistada pelo Nucleo de Nego-
cios Tecnoldgicos, Unidade encarregada de comercializar os
imunobioldgicos e outros produtos institucionais.

FORUM DE TRANSFUSAO DE SANGUE HCOR DEFINE DIRETRIZES PARA PACIENTES

QUE SE NEGAM A FAZER O PROCEDIMENTO POR MOTIVOS RELIGIOSOS

Férum trouxe a discussdo sobre como proceder em uma transfusdo de sangue em religiosos, e defende o
procedimento médico em casos de urgéncias e risco de morte iminente

No Ultimo dia 04 de dezembro o HCor - Hospital do
Coragdao em Sao Paulo foi sede do Forum sobre "Transfuséo
de Sangue: O Conflito entre a Ciéncia e a Religido”, com a
participacdo de membros do Comité de Bioética da Institui-
cao, representantes do Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sao Paulo (CREMESP), da Comissao de Biotec-
nologia e Estudos sobre a Vida da Ordem dos Advogados
de Sdo Paulo e da Sociedade Brasileira de Hematologia e
Hemoterapia. O evento teve como objetivo discutir as re-
comendacgodes, procedimentos e posicionamentos médicos
a serem tomados com pacientes que se recusam a receber
uma transfusdo sanguinea por motivos religiosos.

Na ocasiao foi apresentado um documento disciplinar
- preparado pelas quatro Instituicdes, com informagdes
sobre as consideragGes feitas durante o Férum que alega,
por meio de embasamento no Cddigo de Etica Médica, que
o profissional da salde deve realizar a transfusao de san-
gue e tratamentos com componentes e seus derivados em
pacientes que se recusam a receber tal procedimento por
motivos religiosos. A decisdo esta amparada nos preceitos
fundamentais do exercicio da pratica médica que define a
inviolabilidade do direito a vida como um dos principios uni-
versais, e em alguns casos (como a Transfusdo de Sangue)
fica em primeiro plano durante a conduta médica.

De acordo com o Dr. Anténio Cantero Gimenes, respon-

savel pelo Comité de Bioética do HCor, a legislagao prevé
acima de tudo o direito a vida, antes mesmo de qualquer
crenga ou religido, porém muitos médicos durante a pratica
clinica encontram dificuldades para aplicar tal preceito.
“Muitos médicos ao se depararem com uma transfusdo de
sangue a um religioso tém dificuldades de exercer o pro-
cedimento, pois ndo podem infligir o direito do paciente,
bem como ndo deve deixar de prestar o atendimento em
casos de emergéncia e sob risco de morte iminente. Por
isso esse documento foi elaborado para esclarecer possi-
veis dluvidas sobre a pratica clinica em casos de transfusdo
sanguinea, para que o médico se certifique qual posicio-
namento deve ser efetuado, mesmo sem a autorizacdo da
vitima e familiares e com o objetivo universal de se salvar
vidas”, afirma o especialista.

Essa diretriz também é valida para criangas e adolescen-
tes e defendida pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente,
de acordo com os preceitos de dever de protegdo a vida e a
integridade na infancia e adolescéncia. O médico que, vendo a
gravidade do paciente e o risco de morte iminente, ndo realizar
o0 atendimento arcara com a responsabilidade sobre o paciente
e pode ser autuado como omissdo de incapaz e negligéncia
médica. Tal decisdo pode ser revertida com a apresentacao
de ordem judicial expressa e especifica, em favor ao paciente,
que impeca a realizagdo da transfusao de sangue.

26

NewsLab - edicao 104 - 2011



GRUPO FLEURY ANUNCIA MEMORANDO DE ENTENDIMENTOS PARA AQUISICAO DO LABS D’OR

A concretizacdo da aquisicdo fortalecera Grupo Fleury no Rio de Janeiro

O Grupo Fleury e o Labs D'Or anunciam que firmaram em
15 de dezembro Memorando de Entendimentos por meio do
qual Fleury S.A. passara a deter 100% do controle societario
do Labs D'Or e a prestar servigos de medicina diagndstica em
19 hospitais da Rede D’Or/Sao Luiz.

O Labs D’Or, empresa com destacada presencga no setor de
medicina diagndstica do Pais, com oferta completa de exames
laboratoriais, de imagem e de outras especialidades diagnds-
ticas, possui forte presenga no Rio de Janeiro por meio de 56
Unidades de Atendimento, contando, ainda, com uma Unidade
em Curitiba. Além disso, oferece servicos em 19 hospitais no Rio
de Janeiro, em Sdo Paulo, no ABC Paulista e em Pernambuco
(17 da Rede D'Or/Sao Luiz e dois hospitais sob sua gestao).

Com essa operagdo, a receita liquida anual estimada do
Grupo Fleury ultrapassara a marca de R$ 1,25 bilhdo, uma
vez que Labs D’'Or possui uma receita liquida anual estimada
de R$ 415 milhGes e receita liquida anual do Grupo Fleury,
apurada no 3T10, atingiu a marca de R$ 856 milhdes.

O EBITDA do Labs D’Or é estimado em R$ 100 milhdes por
ano, o que representa uma margem de 24%, alinhado com
o nivel atual das margens do Grupo Fleury e que, em virtude
do processo de sinergias decorrentes da integragdo das duas
estruturas que sera buscada, deve ser ampliada.

Na avaliacdo de Mauro Figueiredo, Presidente do Grupo
Fleury, essa transagdo reforca a trajetdria de forte expansdo
do Grupo por meio da oferta de servigos diferenciados. “O Labs
D’Or é uma das maiores e mais respeitadas prestadoras de
servigos de medicina diagndstica do Pais, com uma operagéo
sélida, estratégica e financeiramente, que ampliara expres-
sivamente nossa presenga no Rio de Janeiro e em hospitais”,
afirma o executivo. “Adicionalmente, vale salientar que além
da aquisigdo do Labs D’Or, a alianga estratégica que estabele-

cemos para atender aos hospitais da Rede D’'Or/S&o Luiz traz
perspectivas muito positivas”, complementa.

Caso a transacdo se efetive apos cumpridos os tramites
burocraticos e legais (incluindo due dilligence e aprovagao de
orgdos de defesa da concorréncia), a presenca do Grupo Fleury
sera expressivamente ampliada no Rio de Janeiro, uma vez que
passa a contar com 85 Unidades de Atendimento, assim como
complementa a oferta de servigos com exames de imagem que
correspondem a aproximadamente a 71% da receita liquida
do Labs D’Or. Igualmente relevante é a expansdo da presenca
do Grupo Fleury em operagdes hospitalares, passando de 8
para 27 hospitais atendidos.

De acordo com Jorge Moll, Presidente da Rede D’Or/Sao
Luiz, um dos principais aspectos para viabilizacdo da operagao
foi a convergéncia de valores, principios e visdo da pratica de
prestacdo de servicos médicos que as duas instituicdes tém
em comum. “A medicina diagndstica deu origem a Rede D'Or/
Sao Luiz e é um elemento fundamental para a exceléncia em
servigos hospitalares. A associacdo entre a Rede D'Or/Sao Luiz
e o Grupo Fleury sé foi possivel gragas aos altos padrées de
qualidade compartilhados pelas duas empresas. A unido das
expertises do corpo clinico de ambas as instituicdes propiciara
uma nova dimensdo para os servicos de medicina diagndstica
oferecidos a populacdo brasileira”.

O valor da aquisigdo foi estimado em R$ 1,04 bilhdo, cujo
pagamento sera 50% em dinheiro e 50% em acdes de Fleury
S.A. (FLRY3). Dessa forma, os acionistas do Labs D'Or passa-
rao a deter aproximadamente 15% das agdes de Fleury S.A..

Os valores base para o acordo, bem como os valores finais,
sdo sujeitos a confirmacgdo apos finalizada a due dilligence,
da mesma forma que a assinatura esta sujeita a aprovacao
da Assembleia de Acionistas.

DOIS NOVOS PROFESSORES RECEBERAM A TITULARIDADE NA FCMSCSP

A Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sé&o
Paulo - FCMSCSP deu posse a dois novos Professores Titu-
lares. A cerimdnia foi no Auditdrio Emilio Athié, que fica na
instituicdo. Os docentes Osmar Monte, que é vice-diretor do
Curso de Medicina, e Wilma Carvalho Neves Forte, do De-
partamento de Ciéncias Patoldgicas, prestaram concurso e
foram aprovados por Comissao Julgadora e ratificados pela
Congregacgao da FCMSCSP.

Wilma Carvalho Neves Forte é graduada pela Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo, tem mestrado e
doutorado pela USP e Titulo de Especialista em Alergia e Imu-
nologia pela Sociedade Brasileira de Alergia e Imunologia, e em
Pediatria pela Sociedade Brasileira de Pediatria. Atualmente é

coordenadora da Disciplina de Imunologia do Departamento de
Ciéncias Patoldgicas da FCMSCSP e responsavel pelo Setor de
Alergia e Imunodeficiéncias do Departamento de Pediatria da
Irmandade da Santa Casa de Misericordia de Sdo Paulo. Foi pre-
miada como médica que contribuiu com a Imunologia no século
20, durante o Congresso Brasileiro de Alergia e Imunopatologia.

Osmar Monte possui graduagao e doutorado em Medicina
pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sdo
Paulo. Atualmente é vice-diretor do Curso de Medicina da
FCMSCSP. Tem experiéncia na area médica, com énfase em En-
docrinologia. E também professor do Curso de Pds-Graduacgdo
em Ciéncias da Saude da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Santa Casa de Sao Paulo.
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HOSPITAL NOSSA SRA. DE LOURDES RENOVA ACREDITAGAO NIVEL 3 COM EXCELENCIA

Como resultado da dedicacao ao longo do ano todo e com-
prometimento de sua equipe, o Hospital Nossa Senhora de
Lourdes acaba de conquistar a renovacdo do seu Certificado
de Acreditagdo com Exceléncia, em nivel 3, o mais elevado
concedido pela ONA - Organizacdo Nacional de Acreditacdo. A
auditoria foi realizada entre 17 e 20 de janeiro por profissionais
da DNV, entidade autorizada pela ONA a emitir o certificado.
No Pais todo ha apenas 51 hospitais no nivel 3, de Exceléncia.

“Saimos desta visita de renovacdo plenamente convencidos
do certificado que concedemos ao Hospital”, diz Eliana Quintdo,
auditora da DNV. A avaliagao foi ampla e rigorosa, mas o rela-
tério final dos auditores traz uma lista de observagGes, que irdo
ajudar a direcionar os esforgos de desenvolvimento da qualidade
até a proxima visita de auditoria da Acreditacdo, em 2012.

"0 Hospital encerra mais um ciclo de Acreditacdo”, observa
Eduardo Ramos Ferraz, auditor da DNV, “e nds percebemos

que o sistema de gestdo da qualidade amadureceu ao longo
do tempo e agora tem um sistema efetivamente implantado,
com foco na assisténcia e na seguranca do paciente”.

“A manutengdo do certificado de Acreditacdo ¢ um desafio
tdo importante quanto a propria certificacdo, porque significa
um novo ciclo de melhorias e de evolucdo”, afirma Rita Costa,
gerente de Qualidade. “A visita dos auditores é uma grande
oportunidade de aprendizagem para nés, pois eles sempre
trazem novidades focadas na melhoria dos processos”, ob-
serva Rita.

A renovacao do Certificado é particularmente importante
para o Hospital Nossa Sra. de Lourdes neste momento, pois a
entidade acaba de passar por um amplo processo de profissio-
nalizagdo na administragao e durante todo o periodo manteve
seu comprometimento com a qualidade dos servigos prestados,
0 que traz seguranca para pacientes, médicos e colaboradores.

EXAME TRAGA PERFIL GENETICO DE CRIANGAS

Amostras colhidas no consultério podem indicar se a crianca tem tendéncias
a obesidade, a doenca celiaca ou intolerdncia a lactose

Atualmente, os testes genéticos que isolam e analisam
mutagGes de DNA a partir de uma pequena amostra bioldgica
fazem cada vez mais parte do arsenal de analises clinicas
que permitem rastrear ou comprovar determinadas doengas.

“Quando validados pela comunidade cientifica, os
testes genéticos permitem identificar de maneira precoce,
confirmar a suspeita clinica ou descartar o diagnéstico de
diversas doengas, com possibilidade de prevenir ou mudar
0 seu curso através de uma intervencdo terapéutica mais
individualizada”, informa Claudia Moreira, gerente cientifica
da EoCyte Pharma Care.

Algumas dessas doencas estdo ligadas a nutrigdo, como
por exemplo, sobrepeso e obesidade, doenca celiaca ou in-
tolerdncia a lactose, e os testes genéticos concentrados na
area nutrigenémica, partem do principio de que podem existir
relagBes entre alguns genes especificos do nosso corpo e o
que comemos, € que assim se relacionam no desenvolvimento
de certas doengas.

“Doencas que se relacionam com a nutrigdo sao frequentes
e complexas de se tratar. Isso ocorre devido ao fato de ndo
serem ligadas a um fator especifico, virus e bactérias, mas
sim ao proprio estilo de vida do paciente, como por exemplo,
0 que ele come. Os testes genéticos sdo de grande ajuda por-
que podem ser usados para prever e gerenciar doengas com
foco e precisdo, qualquer seja a idade ou a dieta do paciente”,
afirma o pediatra e neonatologista do Hospital Albert Eisten e
do Instituto Saude Plena, Dr. Jorge Huberman.

Na deteccdo da intoleréancia a lactose, o exame demonstra

eficacia em 93% dos casos, sendo um método menos invasivo
e que ndo causa desconforto ao paciente.

“Um exame que traca o perfil genético da crianca cola-
bora em praticamente 100% nos cuidados que devem ser
tomados quando o paciente descobre ser portador da do-
enca celiaca, que normalmente demoraria 10 anos para ser
diagnosticada devido a intolerancia ao glaten. Além disso,
se a crianga ja tem predisposi¢do a obesidade, podemos
controlar a dieta do paciente desde pequeno, evitando que
os sintomas aparegcam”, conclui Dr. Huberman.

Os testes foram desenvolvidos para serem faceis de usar
€ pouco invasivos, uma vez que utilizam apenas amostras de
saliva ou gotas de sangue capilar. O resultado é obtido em um
prazo de 20 dias apds o envio da amostra bioldgica.
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PESQUISADORES DESCOBREM GENE QUE PROTEGE PESSOAS COM ALTO RISCO DE CONTRAIR DEMENCIA

Neurocientistas sempre acreditaram que uma
mutagdo no gene progranulina, que produz a pro-
teina progranulina e da suporte aos neurdnios do
cérebro, era a responsavel pelo desenvolvimento de
um tipo de deméncia conhecido como Degeneragao
Lobar Frontotemporal (DLFT). Mas, recentemente,
uma equipe internacional de cientistas, liderada
por pesquisadores da Clinica Mayo de Jacksonville,
Flérida, descobriu um outro fator genético que, se-
gundo eles, parece proteger contra esse distlrbio
nos portadores da mutacdao da progranulina.

Em um artigo publicado na edicdo de 22 de
dezembro no jornal Neurologia, publicacdo mé-
dica da Academia Americana de Neurologia, os
pesquisadores relatam que pessoas com um gene
progranulina mutado, que também herdaram duas
copias de uma variante especifica do gene TMEM106B,
sao significativamente menos propensos a desenvolver
a DLFT ou, pelo menos, o desenvolvimento da doenga
sera retardado.

“Essa foi uma descoberta inesperada, mas muito
estimulante, porque ela sugere que, se viermos a en-
tender o que é o gene TMEM106B e como ele e suas
variantes funcionam, serd grande a probabilidade de
desenvolvermos um agente que protege contra a DLFT”,
declara a principal autora do estudo, a neurocientista
Rosa Rademakers, Ph.D.

Esse estudo foi uma sequéncia de outro, de asso-
ciagdo ampla do genoma, liderado por pesquisadores
da Escola de Medicina da Universidade da Pensilvénia,
que incluiu 45 centros de diversas partes do mundo e
foi publicado na edicdo de marco de 2010 da Nature
Genetics. Nesse estudo, foram usados tecidos cerebrais
pds-morte para localizar com precisdo variagdes no gene
TMEM106B, como fatores de risco para o desenvolvi-
mento da DLFT. O que todos os pacientes tinham em
comum era o fato de terem lesGes de proteinas TDP-43
mal dobradas dentro dos neur6nios do cérebro. Os pes-
quisadores descobriram que as variantes do TMEM106B
também tinham uma participagdo na DLFT de pacientes
com uma mutacdo da progranulina - eles, invariavel-
mente, tinham essas lesdes no cérebro.

“Essa pesquisa foi projetada para confirmar as des-
cobertas do estudo anterior e amplia-lo, com o objetivo
de verificar se 0o TMEM106B poderia regular os niveis de
progranulina”, diz Rosa Rademakers. Para fazer isso, os
pesquisadores investigaram as variantes do TMEM106B em

Equipe liderada por pesquisadores da Clinica Mayo descobriu fator genético que
protege contra o disturbio nos portadores da mutacdo da progranulina

%

um novo grupo de pacientes, incluindo 82 pacien-
tes com DLFT, com mutagdes da progranulina, 562
pacientes com DLFT, sem mutagdes, além de um
grupo de controle com 822 pessoas saudaveis.

No grupo como um todo, eles ndo veri-
ficaram uma associagao significativa com o
TMEM106B, mas havia uma associagao bastante
significativa entre variantes do TMEM106B e
o desenvolvimento da DLFT em pessoas com
mutagdes da progranulina.

Os pesquisadores descobriram que pessoas
com uma mutagdao da progranulina, que tam-
bém herdaram duas copias do alelo protetor
TMEM106B, ndo desenvolveram a DLFT ou a
desenvolveram apenas em uma idade bem
mais avangada do que é o normal - geralmente
em torno dos 60 anos, explica a neurocientista. “Como
os portadores da mutacdo da progranulina produzem
50% menos a proteina progranulina, acreditamos que
o TMEM106B pode afetar os niveis de progranulina e,
portanto, funcionar especificamente em pessoas com
mutacdes de progranulina”, ela diz.

Em suporte a suas hipoteses, eles descobriram que
pessoas portadoras do alelo protetor TMEM106B tém mais
progranulina em seu plasma sanguineo, o que sugere que
o alelo TMEM106B exerce a fungdo de aumentar os niveis
da proteina progranulina.

“A forma protetora do TMEM106B causa o aumento dos
niveis de progranulina no sangue. Se ela também aumenta
os niveis de progranulina no cérebro é uma questdo ainda
a ser estudada e sera o foco de nossa proxima pesquisa”,
afirma Rosa Rademakers.

O alelo TMEM106B benéfico pode ser a base para o
desenvolvimento de uma nova terapia para pacientes
com uma mutagdo de progranulina e, além disso, pode
ajudar outras pessoas na faixa de risco de deméncia, ela
afirma. “Mudancas sutis nos niveis de progranulina tém
sido associadas a um risco maior de desenvolvimento da
DLFT, de forma que, agora, temos uma pista interessante
para investigar”, ela declara.

O estudo foi financiado pelos Institutos Nacionais
de Saude e pelo Consdrcio para Pesquisa de Deméncia
Frontotemporal. Os autores declaram ndo haver qualquer
conflito de interesse.

+ Para saber mais:
intl.mcj@mayo.edu
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NOVO DIRETOR DO INSTITUTO BUTANTAN QUER ACELERAR INTEGRAGCAO
ENTRE PESQUISA E PRODUCAO DE VACINA

Jorge Kalil também pretende investir em tecnologia de
equipamentos de laboratdrio e novas instalacbes para dreas técnicas

O novo diretor do Instituto Butan-
tan, o médico imunologista Jorge Kalil
empossado em fevereiro, definiu como
prioridade em sua gestdao a integracao
rapida entre pesquisa cientifica e a
producdao de soros e vacinas, que ja
corresponde a 80% de toda a produgao
nacional. Kalil substitui a Otavio Mer-
cadante, que ficou oito anos no cargo.

De formacdo académica e atualmente
professor titular da Faculdade de Medicina da USP (Univer-
sidade de Sao Paulo), Kalil pretende ampliar a variedade
e a quantidade de vacinas produzidas. Hoje, o Instituto
domina a tecnologia para producgao de sete tipos de vacinas
e outros 12 tipos de soros.

Neste ano o Butantan, instituicdo ligada a Secretaria
de Estado da Salde, completou o processo de desenvol-
vimento da tecnologia para produzir vacina contra o virus
Influenza, causador de varios dos tipos de gripe. Pela
primeira vez, ele vai produzir exemplares 100% nacionais
do produto para reforgar a campanha anual de vacinagao,
encabegada pelo Ministério da Saude.

“Posso dizer que estou no lugar certo para fazer o
que sempre sonhei, que é aliar a ciéncia, que sempre

fez parte da minha vida, a produgdo
pratica de produtos que possam melho-
rar diretamente a salde da populagao.
A vacina é o meio médico mais eficaz
gue existe e vamos focar nisso”, disse.

No campo cientifico, o Butantan pro-
duz mais de 200 trabalhos por ano, com
publicagdes nas mais renomadas publi-
cacles especificas do mundo. Uma das
prioridades para 2011 é iniciar a testagem
da vacina para combate a dengue, cujo desenvolvimento
se deu em parceria com o Instituto Nacional de Saude dos
Estados Unidos (NIH).

O novo diretor também pretende investir em tecnologia
de equipamentos de laboratdrio e novas instalacGes para
areas técnicas. “A intencdo é transformar alguns prédios
antigos em patrimonio histérico e construir outros novos”,
afirmou.

Jorge Kalil foi empossado em cerimdnia que aconteceu
no auditério do Museu Bioldgico e recebeu as boas vindas
do secretario de Estado da Saude, Giovanni Guido Cerri.
Entre os presentes estiveram representantes das esferas
do poder publico e alguns dos principais nomes da area
médica e de pesquisa cientifica.

ESTUDO INDICA QUE O BIOMARCADOR NGAL AJUDA A PROGNOSTICAR

FUNCAO RETARDADA DO ORGAO ENXERTADO

Um teste diagndstico para a deteccdo precoce de lesdo
renal aguda pode ajudar no prognéstico de ocorréncia de DGF
(delayed graft function - fungdo retardada do enxerto) em
pacientes com rim transplantado, segundo um estudo finlandés
publicado na Kidney International, publicacdo da Sociedade
Internacional de Nefrologia. DGF e DGF prolongado (14 dias ou
mais) podem causar rejeicdo aguda do 6rgdo, levar o paciente
a necessitar de dialise, prolongar o periodo de hospitalizagéo
pos-transplante e aumentar os custos pds-operatérios. De
acordo com os autores do estudo, a medicina necessita um
teste diagnostico eficaz para ajudar a prognosticar a fungao
tardia do enxerto depois do transplante, o que podera con-
tribuir para o desenvolvimento de intervengdes terapéuticas
para evitar a DGF.

O principal objetivo do estudo, liderado pela médica Maria
Hollmen, do Helsinki University Hospital, foi o de avaliar como as
concentraces séricas do biomarcador urinario NGAL (neutrophil
gelatinase-associated lipocalin) se alteram, com o passar do
tempo, apds transplantes de rins e se as concentragdes de NGAL
na urina podem prognosticar o surgimento da funcdo tardia
do 6rgdo enxertado ou o prolongamento desta funcdo tardia.

"No dia um o biomarcador urinario NGAL detectou a DGF

mesmo quando ndo era clinicamente previsto precocemente e,
mais importante, detectou DGF prolongada que levou a uma
piora da sobrevida do enxerto”, segundo Dr. Hollmen.

No estudo, foram avaliados 176 pacientes com transplante
renal. As amostras de urina foram coletadas antes e por varios
dias depois do transplante. Setenta pacientes apresentaram
DGF e 26 apresentaram DGF prolongada.

Os pacientes que desenvolveram DGF tiveram uma di-
minuicdo mais lenta das concentracdes de NGAL urinaria
em comparacao aqueles sem DGF. Os niveis de NGAL na
urina medidos um dia pds o transplante prognosticaram DGF
prolongada, com piora basta significativa um més depois da
sobrevivéncia do enxerto (73%), em comparagdo com aqueles
que apresentaram DGF mais curta (100%).

No estudo, os pesquisadores concluiram que as medidas de
NGAL na urina podem prognosticar DGF prolongada e identi-
ficar pacientes com lesdo renal grave e com menor tempo de
sobrevivéncia do drgdo enxertado. Acrescentaram ainda que
o teste também oferece um método simples de quantificar a
recuperacao de uma lesdo renal. A Abbott lancou um ensaio
automatizado de NGAL Urinaria na Europa, na plataforma
Architect, o principal sistema de instrumentos da companhia.
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Noticias

DIA MUNDIAL DO CANCER: 120 PAISES SE MOBILIZAM PELA PREVENGAO CONTRA TUMORES,

DIABETES, DOENGAS CARDIOVASCULARES E RESPIRATORIAS

Essas doencgas respondem por mais de 70% dos gastos assistenciais do SUS
e por 67% de todas as mortes registradas no Brasil

O Dia Mundial do Cancer, celebrado em 4 de fevereiro,
teve este ano uma pauta ampla: mobilizar as 400 orga-
nizagdes espalhadas em 120 paises, representados na
Unido Internacional para o Controle do Cancer (UICC, na
sigla em inglés), entre os quais o Brasil, a adotarem cam-
panhas sistematicas de prevengdo. O objetivo é combater
o efeito considerado “catastréfico” das doencgas cronicas
ndo-transmissiveis sobre as populagdes e os sistemas
publicos de saude.

No pais, o cancer, a diabetes, as doencas cardio-
vasculares e respiratérias consomem mais de 70% dos
gastos assistenciais do Sistema Unico de Satde (SUS) e
respondem por 67% das mortes registradas no pais. Os
dados sdo do Ministério da Saude e do Instituto Nacional
de Cancer (INCA).

Os efeitos dessas doengas sobre as populagdes e os
sistemas publicos de saude sdo tdo devastadores que a
Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) incluiu na pauta da
sua Assembleia Geral, marcada para setembro, em Nova
Iorque, uma discussdo sobre o tema.

"0 objetivo é chamar a atengdo dos paises e dos gesto-
res da saude em todo o mundo para a necessidade urgente
de se adotar medidas de prevencgao e controle dessas doen-
gas”, afirma o diretor-geral do INCA, Luiz Antonio Santini,
porta-voz da UICC para a América Latina. Segundo a OMS,
as doencas cronicas ndo-transmissiveis sdo responsaveis
por 58,5% de todas as mortes ocorridas no mundo. A UICC
afirma que sdo 35 milhdes de mortes por ano sendo que 9
milhdes poderiam ser evitadas.

No Brasil, até a primeira metade do século 20, as Do-
encas Infecciosas Transmissiveis, caso da tuberculose e do
sarampo, eram as causas mais frequentes de morte. A partir
dos anos 60, uma série de fatores combinados potencializou
as doencas cronico-degenerativas: o envelhecimento da
populacdo, a redugao das taxas de desnutricdo, a queda nas
taxas de natalidade, o excesso de pessoas com sobrepeso
e obesas sdo alguns desses fatores.

Cancer - Entre as doengas cronicas ndo-transmissiveis,
0 cancer é a segunda causa de morte, atrds apenas das
cardiovasculares. A cada ano no Brasil ha 500 mil novos
casos de céancer, segundo dados do INCA. Entre 2000 e
2007, os investimentos do Ministério da Saude com a do-
enga aumentaram em 20% ao ano, passando de R$ 200 mil

para R$ 1,4 bilhdo, em 2007. Anualmente, sdo internados
cerca de meio milhdo de pacientes em todo o pais. Todos
0s meses, 235 mil procuram os ambulatérios para fazer
quimioterapia; 100 mil para fazer radioterapia.

O céancer do colo do Utero é o segundo tumor mais fre-
quente na populagdo feminina, atras apenas do céancer de
mama, e a quarta causa de morte de mulheres por cancer
no Brasil. Por ano, faz 4.800 vitimas fatais e apresenta
18.430 novos casos. Prova de que o pais avangou na sua
capacidade de realizar diagnéstico precoce é que na década
de 1990, 70% dos casos diagnosticados eram da doenca
invasiva. Ou seja: o estagio mais agressivo da doenca. Atu-
almente 44% dos casos sdo de lesdo precursora do cancer,
chamada in situ. Esse tipo de lesdo é localizada. Mulheres
diagnosticadas precocemente, se tratadas adequadamente,
tém praticamente 100% de chance de cura.

Em relagdo ao cancer de mama, nos ultimos oito anos,
0 Brasil aumentou em 118% a oferta de mamografias e
em 73% as ultrassonografias das mamas. A queda na
mortalidade em cidades, como Sdo Paulo e Porto Alegre,
que lideram as estatisticas de novos casos, indica que o
pais estd no caminho certo. Mesmo assim, no Dia Mundial
do Céancer, a UICC alerta que é necessario intensificar as
medidas de controle.

Segundo a UICC, o cancer custou US$ 1 trilhdo a eco-
nomia global em mortes prematuras e invalidez, sem con-
siderar os custos médicos. O impacto econémico da doenca
€ 20% maior do que o das cardiovasculares. Estudo da ONG
American Cancer Society, maior porta-voz da sociedade
civil norte-americana para assuntos relativos a cancer, os
tumores custam mais em produtividade do que a Aids, a
malaria, a gripe e outras doencas infecciosas.

Controle - Apesar da tendéncia de declinio das mortes
decorrentes das doencas cronicas no pais (17% entre 1996
e 2007), as mortes por diabetes apresentaram aumento
de 10% no mesmo periodo (Salde Brasil, 2009- SVS). Os
principais fatores de risco para o desenvolvimento do tipo 2
da diabetes em adultos é o histérico familiar e a obesidade.

Segundo dados do Ministério da Saude, 33 milhdes de
brasileiros sdo hipertensos. Destes, 80%, aproximadamente
26 milhOes de pacientes, sdo atendidos na rede publica de
saude. Segundo as mesmas fontes, ha no pais 7,5 milhdes
de pessoas diagnosticados com diabetes.
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DASA APRESENTA DIAGNOSTICO DEFINITIVO DA SUPERBACTERIA KPC

O teste ja esta disponivel para hospitais e centros de satde

A DASA, maior empresa de medicina diagndstica na
América Latina e quarta maior deste segmento no mundo,
disponibiliza ao mercado de salde o teste confirmatoério para
deteccdo da bactéria produtora de KPC - Klebsiella pneumoniae
produtora de carbapenemase. Ideal para instituicGes de salde,
0 exame contribui, significativamente, na detecgdo precoce
das bactérias produtoras de KPC e auxilia diretamente na vi-
gilancia e controle de surtos ocasionados por estes agentes,
ja que concede resultados precisos por meio de caracterizacao
molecular e dispensa outros testes confirmatoérios.

Segundo o coordenador do Laboratério de Biologia Molecu-
lar da DASA e especialista na area, Dr. Nelson Gaburo Junior,
a nova metodologia por analise molecular, quer seja por PCR
e enzimas de restrigdo ou PCR seguido se sequenciamento
automatico de DNA, permite identificar a KPC e possibilita a
caracterizagdao de diferentes clones desses microrganismos.
“E importante ressaltarmos que esses procedimentos auxiliam
na implementagdo de medidas de controle mais efetivas por
parte das instituicGes de saude”, acrescenta Dr. Gaburo.

Os testes mais comuns empregados no rastreamento da
KPC sdo diversificados, podendo utilizar o método de culti-
vo de células ou identificacdo. A identificacdo da bactéria é
complementada pela realizagdo de teste de sensibilidade aos
antibidticos e outros testes confirmatdrios, o que demanda
tempo para o diagndstico definitivo. “Em casos de surtos de
bactérias superresistentes, como o caso do Brasil diante da
KPC, a eficacia e agilidade dos laudos é um agente bastante
importante no controle e erradicacao destes micro-organismos.
Além disso, o teste molecular permite tragar o caminho da
disseminacdo da bactéria no Hospital e auxiliar no seu con-
trole”, completa o especialista.

Com o novo servico, a DASA contribui efetivamente com

as instituicdes de salde no combate ao surto de infeccGes
causadas por estas bactérias resistentes a diversas classes de
antimicrobianos - as chamadas “superbactérias”.

Em S&o Paulo, as marcas Delboni Auriemo e Lavoisier ja
estdo realizando o teste da superbactéria KPC em suas uni-
dades hospitalares.

A KPC - A KPC, responsavel por infecgdes em humanos,
principalmente em ambiente hospitalar, foi descrita pela pri-
meira vez na Carolina do Norte (Estados Unidos) em 1996.
Desde entdo, houve disseminagdo deste agente para outras
regides dos Estados Unidos e posteriormente outros conti-
nentes, como Europa (principalmente Grécia), Asia e América
do Sul. No Brasil, o primeiro relato ocorreu em Recife no ano
de 2007. Atualmente, encontra-se disseminada em diversas
regies brasileiras e recentemente foi responsavel por grandes
surtos em diversos hospitais brasileiros.

Geralmente, estes isolados apresentam resisténcia conco-
mitante a quase todos os agentes antimicrobianos testados e
estdo associadas a altas taxas de mortalidade, particularmente
entre pacientes muito debilitados, expostos a procedimentos
invasivos e com tempo de hospitalizacdo prolongado (CDC
2009).

Uma importante particularidade destes agentes é que o
gene que codifica a produgdo desta enzima (carbapenemase)
esta inserido em um plasmidio (gene bla,,.), elemento genético
movel que pode se disseminar facilmente tanto para bactérias
da mesma espécie como para bactérias de espécies diferentes.

Para saber mais:
www.dasa.com.br
www.delboniauriemo.com.br
www.lavoisier.com.br

VIIl CURSO DE APERFEICOAMENTO EM LABORATORIO CLINICO E HEMOTERAPIA 2011

O Centro de Hematologia de Sao Paulo e o Banco de
Sangue de Sdo Paulo dardo inicio a 82 edigdo do Curso
de Aperfeicoamento em Laboratdrio Clinico/Hemoterapia
no proximo dia 2 de maio de 2011.

O curso conta com seis vagas e tem duragao de 360 ho-
ras. Os participantes tém a oportunidade de compartilhar
e aprender com aulas tedricas ministradas por técnicos
especializados e médicos, assuntos atuais nas areas de
Hematologia e Hemoterapia.

Na sequéncia aplicam a teoria nas bancadas do Labo-

ratorio (Hematologia, Bioquimica, Eletroforese, Sorologia,
Triagem de Materiais) e do Banco de Sangue (Triagem e
Coleta de Doadores, Processamento de Hemocomponen-
tes, Controle de Qualidade, Imunohematologia e Trans-
fusdo de Hemocomponentes).

Para saber mais:

(11) 3372-6603 com Adriana Helena
Inscrigdes: www.chsp.org.br

(até o dia 4 de abril)
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GRUPO BUSCA SISTEMAS MOLECULARES CONTRA DOENCA DE CHAGAS

No Instituto de Fisica de S&o Carlos
(IFSC) da USP, o grupo de pesquisa coor-
denado pelo professor Adriano Andricopu-
lo estuda sistemas moleculares que sdo
preparados para atuar contra alvos vitais
de sobrevivéncia do parasita da doenga de
Chagas. No momento, o grupo procura de-
finir o composto que ird passar por testes
clinicos para verificar sua eficacia contra
a doenca. As pesquisas tém o apoio da
Organizagdo Mundial de Saude (OMS), que
coordena uma rede internacional de cientistas sobre o tema.

Os pesquisadores trabalham com algumas proteinas-alvo
do Trypanosoma cruzi, o agente causador da doenga, isolando
tais proteinas para, posteriormente, produzi-la e encontrar
pequenas moléculas que possam inibir sua atividade, causan-
do uma condigdo letal a sobrevivéncia e desenvolvimento do
parasita. “Por meio de ensaios in vitro fazemos os testes com
moléculas candidatas a farmaco que irdo inibir as enzimas
responsaveis pela sobrevivéncia do parasita”, conta o cientista.

A pesquisa conta com especialistas de diversas areas,
como parasitologia, quimica medicinal e biologia molecular
e estrutural. "A OMS desenvolve um sistema de projetos, do
tipo empresa farmacéutica, muito detalhado e estabelecido.
Dessa rede, participam universidades importantes do mundo
todo”, diz o professor. “Ha também a participacdo de diversas
industrias farmacéuticas.” O grupo conta ainda com a cola-
boracdo dos professores Otavio Thiemann, Rafael Guido e
Glaucius Oliva, do IFSC, e Luiz Carlos Dias, da Universidade
de Campinas (Unicamp).

Atualmente, uma média de 300 compostos foi sintetizada,
com moléculas que ja foram confirmadas como inibidoras.

A proxima fase sera trabalhar as pro-
priedades farmaco-cinéticas, ou seja, a
melhoria para percorrer todo o “caminho”
num organismo infectado. “Precisamos
observar diversas propriedades como
absorcao do composto, solubilidade, bio-
disponibilidade. Esse trabalho é conjunto
e cada um dos grupos que faz parte da
rede da OMS presta auxilio, cada um na
parte que lhe cabe”, diz o professor.

Testes - Adriano Andricopulo explica que a fase final (fase
clinica), quando empresas farmacéuticas irdo financiar testes
em seres humanos, dos possiveis candidatos a farmaco, deve
ser acelerada. Segundo o professor do IFSC, o maior desafio
atualmente é encontrar um candidato clinico, ou seja, o com-
posto que a indUstria farmacéutica ird escolher para realizar
testes em humanos.

O grupo de pesquisa do IFSC desenvolve estudos in vitro e
in vivo, e a relagdo com a OMS e com os grupos da rede tem
sido importante e fundamental para a evolugdo dos estudos.
“A OMS consegue coordenar toda essa rede e fazé-la funcionar
corretamente”, ressalta.

O grupo disponibiliza a primeira base de dados da América
Latina, PK/DB, para acesso e acompanhamento de outros estu-
diosos do assunto. “A capacidade de trabalhar com moléculas
sintéticas e fazer ensaios bioldgicos € algo dificil de encontrar
e isso tem nos trazido credibilidade de grupos externos, onde
se inclui a OMS”.

*M
www.usp.br

DEFINIDO TEMA CENTRAL DOS CONGRESSOS CLASSAUDE 2011

“Saude e os Desafios Econdmicos, Humanos e Ambientais”.
Esse é o tema central dos seis congressos que compdem o
ClasSaude 2011, que sera realizado de 25 a 27 de maio, no
Expo Center Norte, em Sdo Paulo, durante a Hospitalar 2011.
Promovido pela Confederacdo Nacional de Saude (CNS), Fe-
deragdo Nacional dos Estabelecimentos de Servicos de Saude
(Fenaess), Sindicato dos Hospitais, Clinicas e Laboratérios do
Estado de S&o Paulo (SINDHOSP) e Hospitalar Feira + Forum, o
ClasSaude ja se consolidou como palco das principais discussoes
que norteiam o setor. “Esse ano a questdo ambiental entra em
discussdo. Assim, é possivel tratar da sustentabilidade de forma
geral, abrangendo também os aspectos econdémicos e humanos”,
afirma o presidente da Fenaess e do 169 Congresso Latino-
Americano de Servigos de Salde, Humberto Gomes de Melo.

O Congresso Latino-Americano é o evento internacional do
ClasSaude e esta dividido em trés mddulos: Sistema de Saude
Publico-Privado (25 de maio); Saude Suplementar (26 de maio);
e Capacitacdo Profissional (27 de maio). Além dele, compdem

o portfdlio ClasSalde: o 6° Congresso Brasileiro de Gestdo
em Clinicas de Servicos de Salde; 5° Congresso Brasileiro de
Gestdo em Laboratérios Clinicos (evento realizado em conjunto
com a Sociedade Brasileira de Patologia Clinica/Medicina Labo-
ratorial - SBPC/ML); 4° Congresso Brasileiro de Tecnologias da
Informacdo e Comunicagcdo em Saude; 2° Congresso Brasileiro
de Aspectos Legais para Gestores e Advogados da Salde; e 2°
Congresso de Gestdo e Politicas em Salde Mental.

Os programas dos eventos sao definidos por comissdes
cientificas formadas por profissionais renomados no mercado.
“E importante envolver profissionais de perfis e atuacdes dife-
renciadas para que o temario seja o mais abrangente possivel.
S0 assim é possivel contemplar todas as necessidades”, acre-
dita o presidente do SINDHOSP, Dante Montagnana.

O site do ClasSalde (www.classaude.com.br) trard os
programas dos eventos, composicdo das comissGes cientificas,
valores das inscrigdes, pacotes de viagem, noticias e demais
informag0des sobre os eventos.
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