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multinacional norte-americana Bio-Rad é nossa capa

desta edi¢do. O grupo, que faturou US$ 1,9 bilhdo

em 2010, lidera 0 mercado brasileiro de Imuno-
hematologia e continua ampliando sua presenca no Pais. Sua
matriz no Brasil esté localizada em uma moderna fabrica em
Lagoa Santa, MG, e a previsdo de faturamento para essa unida-
de de negécios, em 2011, é de US$ 24 milhdes.

Também neste nimero da NewsLab vocé vai acompa-
nhar as novidades do 45° Congresso da Sociedade Brasileira
de Patologia Clinica/Medicina Laboratorial, que aconteceu em
Floriandpolis no més de setembro. O evento reuniu mais de 4
mil congressistas e uma exposicao cientifica refletiu o cresci-
mento do mercado de diagndstico laboratorial.

A nossa coluna Opinido, escrita pelo advogado Carlos
Eduardo Gouvéa, secretario-executivo da Camara Brasileira de
Diagndstico Laboratorial (CBDL), enfoca o papel das entidades

a falsificacdo de produtos, divulgado pela Organiza¢do Mundial da
Saude (OMS), em abril de 2008, aponta que, no comércio mundial,
7% a 10% séo objeto de pirataria.

Em Panorama, uma matéria mostra como a tecnologia tem
sido utilizada a favor da reproducdo humana, que agora conta com
0 suporte do diagnostico genético pré-implantacional, que conse-
gue triar grande parte dos problemas genéticos ligados ao cromos-
somo do embrido.

A nossa coluna Analogias em Medicina, escrita pelo patologis-
ta José de Souza Andrade Filho, volta no tempo, mais precisamente
a época dos deuses gregos, para explicar o Transtorno do Panico.
Pa ou Pan, na mitologia grega, é considerado o deus dos pastores e
dos rebanhos e grande divindade da natureza. Segundo os Iéxicos,
a palavra panico tem origem nesse deus e refere-se a ansiedade e
medo extremos e ildgicos.

Isso e muito mais Ciéncia da Salde vocé s6 encontra aqui, na

do setor no combate a pirataria de produtos para saude. A NewsLab.

preocupagdo do executivo é justa, ja que um relatdrio sobre Boa leitura!
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A identificagcdo bioguimica nunca
foi tao facil e econdmica!

O sistema Bactray é destinado & identificagiio bioquimica de bacilos Gram negativos
oxidase negativa, fermentadores ou ndo da glicose e bacilos gram negativos oxidase
positiva ndo fermentadores da glicose.

O sistema todo & composto por 3 conjuntos de provas bioguimicas, ao todo sdo 30
substratos que garantem uma dtima sensibilidade ao sistema de identificagdo.

Sdo muitas vantagens para uma identificagdo mais segura

Suparte plastico descartével, 0 software desenvolvido Ainoculaglio & homogénea e
Minimiza o espago de uso da para o Bactray, evita os simples, garantindo perfeita
estufa possiveis ermos de calculos distribuigdo do indculo
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. Muito mais do que Apoio.
Genolab é a Biologia Molecular
" dentro do seu laboratério
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MNoticias

Homenagem as personalidades histéricas da Genética e foco no futuro das pesquisas

O 57° Congresso Brasileiro de Genéti-
ca reuniu cerca de 2 mil participantes do
Brasil e do exterior entre inscritos e convi-
dados, para debater todo o conhecimento
ja desenvolvido no setor e os préximos
desafos. A area de Genética € ampla e
foi importante para o sucesso do evento
ter representantes de cada uma das suas
subdivisfes. Resultados importantes foram
obtidos a partir dos debates sobre a diver-
sidade genética dos animais, a evolugao,
bioinformatica, efeitos de transposi¢do do
genoma humano ou bacteriano, o0 meca-
nismo do envelhecimento, inativacdo do
cromossomo X, desenvolvimento e uso de
plantas transgénicas, novas abordagens de
producao de vacinas, producao de células-
tronco, entre outros.

A participacdo de grandes nomes
da histéria das pesquisas em Genética,
como os geneticistas Werner Arber e Willy
Becak, reforcou o compromisso do even-
to em celebrar a evolugdo cientifca. “O
congresso foi amplo e de excelente nivel
cientifco, sempre propiciando a discussao
de temas de fronteira na ciéncia”, come-
morou o Prof. Carlos Menck, presidente da
Sociedade Brasileira de Genética (SBG).

O pesquisador Willy Begak emocionou
0s congressistas contando como a sua
histéria de lideranga cientifca mudou o
modo de fazer pesquisa no Brasil. Ja o
geneticista suico Werner Arber deu um
grande exemplo de como uma pessoa
pode se transformar no ganhador da
maior premiacao cientifica, o Prémio
Nobel de Medicina, e ainda ser humilde
€ curioso.

O Congresso contribuiu para reforcar
o debate sobre a ciéncia e reafrmar a
pesquisa brasileira como foco interna-
cional. De acordo com o geneticista, “é
importante mostrar que podemos fazer
bons trabalhos e melhorar cada vez mais
o nivel cientifco”.

Este assunto foi debatido em um sim-
pésio que contou com a participagdo de
Helena Nader, presidente do SBPC; Glau-
cius Oliva, do CNPq; Jorge Guimarées, da
CAPES e Carlos Brito Cruz, da FAPESP.
Neste momento foram levantadas vérias
difculdades que impedem o crescimento
da qualidade das pesquisas no Brasil.
Entre as mais impactantes foram citadas

o LY | &‘ o+ |

Werner Arber, Prémio Nobel de Medicina,
Willy Begak, diretor do Laboratério de Gené-
tica do Instituto Butantan e Carlos Menck,
presidente da SBG

a difculdade de importacao, excesso de
tempo despendido para administracéo e
resolucdo de problemas das instituicdes,
as vantagens e desvantagens dos siste-
mas de avalia¢éo cientifca, defnidos de
acordo com cada agéncia, entre outros.

Estudantes, professores e pesquisa-
dores pelo futuro da Genética

Os estudantes tiveram um importante
papel durante as atividades. Cerca de dois
tercos dos participantes eram estudantes
de graduacgdo e poés-graduagdo na area
de Ciéncias Biolégicas. “Mesmo com um
pouco de difculdade pelo nivel das infor-
macdes, este é um aprendizado positivo,
eles sdo nossos futuros pesquisadores”,
explica Menck. “A maior parte das ativi-
dades foi realizadas em inglés, que é o
idioma universal de divulgagdo cientifca
e para esses estudantes é importante
ja se familiarizarem com os termos e a
lingua”. Um ponto interessante do evento
foi o jantar com os pesquisadores, onde
0s estudantes tiveram a oportunidade de
conversar informalmente com profssionais
brasileiros e de outros paises, por inter-
médio da SBG.

A formacgé@o de novos geneticistas e
pratica do ensino da disciplina nas escolas
foram temas de mesas-redondas, em que
cerca de 250 professores e pesquisadores
debateram sobre o funcionamento da ci-
éncia, como é o processo cientifco e como
a visdo do professor sobre a disciplina
infuencia a sua forma de ensinar. Para
Menck, “este evento canalizou a preocu-
pagdo da SBG com a boa formacédo dos
estudantes a respeito do tema Genética”.

Durante o Congresso, os professores
da rede estadual de ensino médio parti-

ciparam de mais uma edi¢do do Projeto
Genética na Praca, uma experiéncia ino-
vadora que visa aproximar o ensino da
pesquisa. Foram 91 Professores Coorde-
nadores da Ofcina Pedagogica (PCOPs),
que nao atuam diretamente em sala de
aula, mas ddo apoio a docéncia de outros
profssionais e disseminardo a iniciativa
em outras regides do Estado de Sao Paulo,
além de mais 300 professores.

“Pai” da manipulagdo genética foi o
convidado de honra

Uma descoberta que revolucionou
a forma de trabalhar a genética e hoje
€ uma das técnicas responsaveis pelos
grandes avancos na area de biotecno-
logia completa 40 anos. As enzimas de
restricdo, que atuam como “tesouras
biolégicas”, sdo capazes de reconhecer
uma determinada sequéncia de nucleoti-
deos (componentes estruturais do DNA)
e assim podem identifcar sequéncias das
bases do c6digo genético — permitindo o
mapeamento e a manipulacdo dos genes.

Baseada em observacdes da nature-
za, a descoberta das enzimas pelos pes-
quisadores Werner Arber, Daniel Nathans
e Hamilton Smith permite que hoje sejam
realizadas varias metodologias, incluindo
melhoramentos genéticos em animais e
plantas, novos farmacos e outros proces-
sos importantes para melhoria da satde
humana. Esses procedimentos tém sido
fundamentais para a manipulacéo do DNA
e gque séo aplicados em basicamente todas
as areas das ciéncias da vida.

Uma ferramenta de ensino 2.0

Os participantes do evento ainda tiveram
a oportunidade de conhecer um pouco mais
da mais recente ferramenta de ensino da
SBG: O portal Saiba Mais Sobre Biotecnolo-
gia. Conteldo online gratuito para estudan-
tes, professores e quem mais tiver interesse
e curiosidade em entender melhor o que é e
quais sao as aplicagdes possiveis para a ma-
nipulagdo genética, como a biotecnologia,
vegetais transgénicos, animais transgénicos,
terapia génica e células-tronco.

L, Para saber mais:
Portal Saiba Mais Sobre Biotecnologia
http://saibamaisbiotec.com.br/
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Noticias

PESQUISADORES DA MAYO CLINIC DESCOBREM NOVA

MUTACAO GENETICA LIGADA A DOENCA DE PARKINSON

Pesquisadores afrmam que gene mutado pode ter participacdo no acimulo de proteinas no cérebro

Pesquisadores descobriram uma nova mutagdo de gene
que pode ser a causa da doenca de Parkinson. A mutagao
foi identifcada em muitos casos de doenca de Parkinson em
uma mesma familia da Suica, com o uso de uma tecnologia
avancada de sequenciamento de DNA. O estudo, publicado
na edi¢éo de julho do American Journal of Human Genetics,
foi liderado por neurocientistas da Clinica Mayo de Jackson-
ville, Flérida, e teve a colaboracéo de colegas dos Estados
Unidos, Canadé, Reino Unido e outros paises da Europa, da
Asia e do Oriente Médio.

“Essas descobertas trazem uma nova diregdo para a
pesquisa da doenca de Parkinson”, diz o coautor do estudo
Zbigniew Wszolek, neurocientista da Clinica Mayo. “Qual-
quer ligacdo nova que encontramos entre um gene e a
doenca de Parkinson abre novas vias para o entendimento
desta doenca complexa e também para formas potenciais
de seu controle clinico”, declara.

A equipe descobriu que mutagdes do gene VPS35,
proteina responsavel pela reciclagem de outras proteinas
dentro das células, causaram a doencga de Parkinson na
familia suica. O VPS35 mutado pode prejudicar a habilidade
de uma célula de reciclar proteinas, conforme necessario,
0 que pode resultar no tipo de acumulo erréneo de prote-
inas, observado em cérebros de pessoas com doenca de
Parkinson e com outras enfermidades, como a doencga de
Alzheimer, diz o coautor do estudo Owen Ross, também
neurocientista da Clinica Mayo. “De fato, a expressao desse
gene, conforme ja foi observado, é reduzida em casos de
doenca de Alzheimer e a reciclagem defeituosa de prote-
inas dentro das células tem sido ligada a outras doencas
neurodegenerativas”, ele diz.

Até agora, mutacdes em seis genes foram ligadas a
formas de doenca de Parkinson que ocorrem em familias,
com muitas mutagbes descobertas gracas aos esforgos
colaborativos de pesquisa da Clinica Mayo.

Os pesquisadores usaram uma nova técnica de sequen-
ciamento genético para descobrir a mutacéo do gene VPS35,
de acordo com o neurocientista Owen Ross. Eles usaram
sequenciamento do “exoma” para investigar variagdes com-
partilhadas por um par de primos de primeiro grau, dentro
de uma familia grande na Suica, afetada pela doenca de
Parkinson. Coletivamente, os exons, que fornecem o esque-
ma genético usado na produgéo de proteinas, representam

apenas 1% de todo o genoma e, assim, € muito mais facil
investigar novas variacdes provocadoras de variagdes no
sequenciamento da proteina, que representariam possiveis
mutacdes que causam a doenga, ele diz. “Primos compar-
tilham apenas 10% de seus genomas, ao passo que pais,
flhos e irméos compartilham muito mais. Isso estreitou o
campo de varia¢Bes para nés”, diz Zbigniew Wszolek, com
0 gene VPS35 emergindo como o ultimo gene envolvido
com a doenga de Parkinson.

A Clinica Mayo é o primeiro e maior centro de medicina
integrada do mundo. Médicos de todas as especialidades
trabalham juntos no atendimento aos pacientes, unidos
por um sistema e por uma flosofa comum, de que “as ne-
cessidades dos pacientes vém em primeiro lugar”. Mais de
3.700 médicos, cientistas e pesquisadores, além de 50.100
profssionais de salide de apoio, trabalham na Clinica Mayo
em Rochester (Minnesota), Jacksonville (Fl6rida) e Phoenix/
Scottsdale (Arizona). Juntas, as trés unidades tratam mais
de meio milhdo de pessoas por ano.

| Para saber mais:
| www.mayoclinic.com
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DIAGNOSTICOS PRECISOS
PARA MAIS QUALIDADE DE VIDA. q

Diagnocel. 0 Diagndstico da Qualidade.

Ha F‘Smws a Diagnocel oferece solugdes integradas no segmento labora-
torial, fornecendo equipamentos, produtos e servigos, na area de analises
clinicas e banco de sangue, com tecnologia avancada proporcionando confi-
abilidade no diagnastico e eficdcia no atendimento. Além de equipamentos
da mais alta qualidade, a Diagnocel dispoe ainda de assessoria técnico-
cientifica especializada em toda sua area de atuagéo.
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MNoticias

3° FORUM MUNDIAL SOBRE INFECCOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE

Evento convocou uma Mobilizagdo Mundial Contra a Resisténcia aos Antibidticos

Mais de 70 especialistas internacionais em medicina, do-
encgas infecciosas, microbiologia e epidemiologia, vindos de
todos os continentes, reuniram-se no Centro de Conferéncias
da Fundagé@o Mérieux por iniciativa da bioMérieux para o 3°
Forum Mundial sobre Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a
Saude. Eles convocaram as autoridades nacionais e internacio-
nais, a comunidade médica, 0s veterinarios, 0s responsaveis
pela indUstria e a toda a populacao para uma mobilizagéo
mundial a fm de evitar uma catastrofe sanitaria, em virtude
do aparecimento e da propagacdo de bactérias resistentes a
todos os antibioticos.

Em um contexto no qual o processo de desenvolvimento
de novos antibidticos esta praticamente em ponto morto, a
resisténcia das bactérias aumentou em virtude do uso indis-
criminado de antibioticos, ndo apenas na salde humana, mas
também na salde animal. O tratamento de certas infec¢des
corriqueiras esta cada vez mais dificil. O sucesso das terapias
imunossupressoras e das intervencoes cirdrgicas (transplantes
de 6rgaos, cirurgias cardiacas), que estdo associados a um alto
risco de infec¢do bacteriana, pode ser comprometido.

Para os experts do Férum, o aparecimento de bactérias
NDM-1 pan-resistentes e a epidemia de infecgdes pela E. coli
multirresistente que afeta a Europa, devem ser considerados
como alertas sanitarios importantes, indicando que uma nova
era na resisténcia aos antibidticos acaba de surgir — necessitan-
do de uma conscientizacdo em escala mundial. Salvaguardar
a efciéncia dos antibiéticos entra agora no &mbito do desen-
volvimento sustentével.

Inserindo-se na continuidade das convocages e propostas
que emanam dos grandes 6rgaos nacionais e internacionais
(OMS, ECDC, IDSA, CDC, etc.), os participantes do FOrum

identifcaram setores prioritarios para lutar contra a propa-
gacdo das bactérias resistentes e propdem, de imediato, 12
recomendacdes concretas a serem implantadas a curto e médio
prazos a fm de que todos juntos possam lutar, efcazmente,
contra esta problematica.

Acdes prioritarias a serem tomadas

pelas autoridades de saude

« Apenas administrar aos animais os antibioticos nédo utili-
zados na medicina humana, e exclusivamente para agdes
terapéuticas. E essencial reservar & medicina humana as
classes mais importantes de antibioticos.

* Banir, em todos os paises, a utilizagdo de antibidticos na
alimentagdo dos animais para acelerar seu crescimento.

e Regulamentar a venda dos antibioticos destinados a me-
dicina humana e proibir sua venda sem receita médica em
todos os paises do mundo.

e Propor aos 6rgédos internacionais (OMS, Unido Europeia)
um manual sobre o uso adequado dos antibidticos, a ser
ratifcado pelos ministérios da saude de todos os paises que
se comprometer&o a fazer com que ele seja respeitado.

Acdes prioritarias em relagao a industria

« Desenvolver testes de diagnostico rapido, utilizaveis nos
leitos ou consultorios, a fm de guiar a prescri¢cdo dos anti-
bidticos e evitar seu uso quando a infeccao for viral.

e Estimular a pesquisa e o desenvolvimento de novos anti-
biéticos.

« Desenvolver novos modelos econbmicos que conciliem os
interesses da salde publica e as exigéncias de rentabilidade
da industria.

GRUPO FLEURY ABRE CHAMADA PUBLICA DE PROPOSTAS DE P&D NO VALOR TOTAL DE 5 MILHOES

Cada proposta selecionada para projeto cooperativo de pesquisa e desenvolvimento
tecnoldgico na area de medicina e satde pode receber até R$ 500 mil

O Grupo Fleury lancou chamada
publica de propostas de projetos de
pesquisa e desenvolvimento tecnolégico
na area de Medicina e Saude. O convite
é dirigido a pesquisadores interessados,
vinculados a universidades ou centros de
pesquisa, publicos ou privados, no Brasil
ou no exterior. As propostas foram rece-
bidas até 19 de setembro de 2011. Sera
disponibilizado um total de R$ 5 milhdes,
mas cada proposta podera pleitear um
valor maximo de até R$ 500 mil. Os

projetos deverao ter ainda, obrigatoria-
mente, pelo menos um pesquisador do
Grupo Fleury como participante ativo.
As propostas selecionadas véao rece-
ber recursos fnanceiros subvencionados
pelo Grupo Fleury, com incentivo da
Financiadora de Estudos e Projetos (Fi-
nep). Elas devem ser enquadradas em
pelo menos uma das seis areas tematicas
de pesquisa que foram defnidas previa-
mente: medicina personalizada; integra-
¢do dos conhecimentos de fsiopatologia

e patogénese molecular no desenvolvi-
mento de intervengdes diagndsticas e
terapéuticas; aplicacdes em Medicina e
Saude dos métodos de Ultima geragdo
em gendmica, protedmica e metabolémi-
ca; desenvolvimento de novas solugdes
em diagndstico por imagem; estudos
epidemiolégicos sobre o uso racional de
recursos diagnosticos concorrentes ou
complementares e integracao de plata-
formas tecnoldgicas e metodolégicas em
Medicina e Saude.
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Noticias

PARCERIA LEVA COMBATE DAS HEPATITES AOS CAMINHONEIROS

Acdes integradas entre o Ministério da Saude e o Sest/Senast tém o objetivo de vacinar, orientar,
diagnosticar e tratar a doenga no setor de transporte

O Sistema Unico de Salde passara
a oferecer aos profssionais do setor
de transportes vacinas contra hepatite
B, testes rapidos para as hepatites B
e C e para HIV e preservativos para
prevencdo de doencgas sexualmente
transmissiveis. A iniciativa esta pre-
vista em acordo de cooperagao assi-
nado entre o Ministério da Salude e o
Servico Social do Transporte (Sest) e
o Servi¢co Nacional de Aprendizagem
do Transporte (Senast).

Os profssionais de salde das duas
instituicdes serdo capacitados por
técnicos do Departamento de DST,
Aids e Hepatites Virais do Ministério
da Saude para realizar as agdes de
prevencdo e testagem entre os tra-
balhadores do transporte. As acdes
chegardo aos caminhoneiros por
meio dos 138 pontos do Sest/Senat
espalhados pelo Brasil, benefciando
caminhoneiros, seus familiares e
comunidades préximas as unidades.

Recentemente foi instituido novo
protocolo para hepatite C, permitin-
do a ampliacdo do uso de interferon
peguilado — por ser aplicado uma
vez por semana, é mais confortavel
para o paciente que a apresentacédo
convencional, que necessita de trés

doses semanais — e a dispensa de
biépsia para inicio do tratamento
em alguns casos. O novo protocolo
extingue a necessidade de autoriza-
¢do do comité técnico estadual para
prorrogar o tratamento de 48 para 72

semanas, bastando indicacdo médica.
A medida beneficia diretamente pa-
cientes que tém resposta mais lenta
ao tratamento.

Outra mudancga no enfrentamento
as hepatites é o inicio da oferta de
testes rapidos para diagnostico de
hepatites B e C. Os resultados fcam
prontos em 30 minutos e contam com
investimentos de R$ 10,6 milhdes, do
Ministério da Saude, para a aquisigdo
de 3,6 milhdes de testes. Inicialmen-
te, serdo oferecidos nos Centros de
Testagem e Aconselhamento (CTA)
das capitais e, posteriormente, esten-
didos as unidades basicas de saude.

Em 2009, foram confirmados
14.601 casos de hepatite B e 9.747
de hepatite C, em todo o Pais. Os es-
tados da Regido Norte apresentaram
as taxas mais elevadas de hepatite
B e, os estados das regides sudeste
e sul, apresentaram o maior indice
de hepatite C.

DR. GHELFOND DIAGNOSTICO MEDICO REFORGA EQUIPE DE EXECUTIVOS

Cristina Lima passa integra o staff comercial da rede

A rede Dr. Ghelfond Diagndstico Mé-
dico contratou uma nova integrante para
sua equipe comercial: a executiva Cris-
tina Lima. O objetivo da acéo é reforcar
0 posicionamento da rede, que detém
unidades em S&o Paulo (Capital) e na
regido metropolitana da cidade.

Com crescimento de 10% em 2010,
a rede langcou méo de investimentos em
tecnologia e infraestrutura para ampliar
sua participacdo de mercado. Uma das
acOes foi 0 aporte em solugdes de alta
complexidade, ampliacdo de unidades e
criacdo de um centro de logistica.

Marcio Moura, diretor de contratos
da rede, aponta ainda outras acdes para
aprimorar os servigcos prestados pelo
Dr. Ghelfond Diagnéstico Médico. Uma
delas foi a adog¢éo de um novo canal de
contato com os pacientes. “Investimos
na implantacéo do envio de SMS (Short
Message Service) como recurso para
tornar o atendimento mais agil e também
para reduzir o indice de absenteismo aos
exames agendados”, explica.

Outra medida foi a reducdo de cerca de
90% no descarte de residuos gerado em
toda a empresa gragas a adogao do sistema

de Radiologia Digital. Acessivel tanto para o
centro de diagnésticos, com para hospitais,
pronto-atendimentos e ambulatérios da
rede publica, o sistema possibilita arma-
zenar virtualmente os exames realizados
eliminando a utilizagdo de chapas e flmes.

“Além disso, com a solugdo os exa-
mes sdo visualizados via internet ou
através de midia (CD), proporcionando
maior praticidade para os profssionais,
médicos e pacientes”, enfatiza Moura,
que acrescenta: “Estamos trabalhando
continuamente pela exceléncia nos ser-

vigos prestados”.
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MNoticias

TESTES RAPIDOS DE HIV, SIFILIS E HEPATITES SERAO REALIZADOS EM ALDEIAS DE TODO O BRASIL

Exames que ja sdo feitos em comunidades do Amazonas e de Roraima
chegam as areas indigenas dos demais estados

Um dos maiores desafos que a
Secretaria Especial de Saude Indi-
gena (Sesai) do Ministério da Saude
enfrenta é superar barreiras geogra-
fcas. E uma importante vitéria, nes-
se aspecto, se consolidou durante o
Treinamento de Multiplicadores para
a Implantagédo de Testes Rapidos em
Areas Indigenas no Brasil. O evento
foi realizado em Brasilia, com a par-
ticipagcdo de mais de 70 profssionais
envolvidos na atenc¢ao a saude indige-
na, de todas as regides do Pais.

Os participantes foram capacitados
para realizar testes rapidos de HlV,
siflis e hepatites nas préprias aldeias.
Além disso, também serdo respon-
saveis por levar esse conhecimento
aos demais profssionais de seus res-
pectivos Distritos Sanitarios Especiais
Indigenas (DSEIs). Por métodos con-
vencionais, antes, os pacientes indige-
nas precisavam ser removidos para as
areas urbanas para coleta de sangue

e posterior analise no laboratério com
resultados, em média, em 15 dias.
Agora, com o uso dos testes rapidos,
poucas gotas de sangue séo sufcientes
para um diagnostico confavel das trés
doencas, em menos tempo: 20 a 30
minutos, na propria aldeia é obtido o
resultado.

“Esse trabalho é uma prioridade
para a saude Indigena, pois leva o
atendimento a saude em sua integrali-
dade aos povos. Porém, é fundamental
lembrar que todo trabalho deve ser re-
alizado respeitando as especifcidades
de cada cultura”, analisou o secretario
especial de Saude Indigena, Anténio
Alves de Souza. “Teremos de enfrentar
os resultados obtidos de acordo com a
nossa ética, mas compreendo o modo
como cada etnia entende essas doen-
¢as. Todos nds sabemos, por exemplo,
da resisténcia dos indigenas ao uso de
preservativos, efcazes na prevencgéo
do HIV, siflis e da hepatite B”

Hiojuma Figueiredo de Morais Montei-
ro, técnica da atencgédo bésica a saude
indigena do Ministério da Saude e uma
das responséaveis pela implementacéo
do projeto, explica as vantagens da uti-
lizag&o dos testes rapidos. “Os testes,
que foram todos validados pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitéaria, podem
ser realizados em condi¢des adversas
de calor e umidade, por exemplo, sem
perder a efciéncia. Fatores como cus-
to, logistica e acesso as populacdes
apresentam resultados extremamente
efcientes”.

O tratamento nos casos de diag-
nostico de siflis é realizado na propria
aldeia e tem inicio imediatamente
apos a confrmacéo da doenca. Com o
resultado positivo para HIV e hepatites
B e C, os pacientes sdo removidos para
centros de referéncias do Sistema Unico
de Saude (SUS), em municipios proxi-
mos das aldeias onde vivem.

Encontro no Rio inicia atividades da RINC buscando minimizar
os efeitos do cancer, que vitima 600 mil por ano na regiao

Fruto do esfor¢co do Ministério da
Saude em fortalecer a prevencgdo e o
controle do cancer entre os paises-
membros da Unido de Nacgdes Sul-
Americanas (UNASUL), o Instituto Na-
cional de Cancer - José Alencar Gomes
da Silva (INCA) iniciou as atividades
da recém-instituida Rede de Institutos
Nacionais de Cancer (RINC). O Ministro
da Saude abriu o0 encontro - na sede do
Instituto Sul-Americano de Governo em
Saude (Pré ISAGS) -, que contou com a

participacdo de representantes dos 12
paises da UNASUL em torno de temas
prioritarios para a regiao.

Através do INCA/MS, o Brasil vai
desempenhar o papel de coordenador
da Rede, que tera como principal mis-
sdo viabilizar programas governamen-
tais de controle de cancer na América
do Sul por intermédio da articulacao
entre institutos oncolégicos de cada
pais. De acordo com o relatério World
Cancer, da Agéncia Internacional de

Pesquisa em Cancer (IARC), s6 na
América Latina e no Caribe, o nimero
de mortes pela doenga chegou a 589
mil, em 2008, e a estimativa é de au-
mento nos préximos anos.

Uma das principais a¢gdes neste inicio
das atividades da RINC é o intercAmbio
conjunto para o desenvolvimento de
indicadores (de registro de base popu-
lacional e hospitalar) sobre a doenca e
considerados vitais para a criagao de
estratégias de controle do cancer.
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Noticias

DIAGNOSTICO PRECOCE E A MELHOR FORMA DE COMBATER O CANCER DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL

Exame de liquor é aliado no diagnéstico e acompanhamento da doenga,
gue atinge principalmente criancas e idosos

Considerado o segundo tipo de cancer que mais atinge crian-
¢as - as leucemias estdo em primeiro lugar -, os tumores do
Sistema Nervoso Central (SNC) afetam principalmente menores
de 15 anos, com um pico na idade aos 10 anos. Segundo dados
do Instituto Nacional do Cancer (INCA), representam 15% das
neoplasias pediatricas, o equivalente a 1.400 criancas diag-
nosticadas por ano, nimeros que o caracterizam como 0 mais
frequente tumor soélido na faixa etéaria pediatrica. O especialista
em liquor e diretor-presidente do Senne Liquor Diagnostico,
Carlos Senne, diz que ainda ndo had uma explicagdo cientifca
para a acentuada frequéncia da doenca em criangas. “Se por
um lado é impossivel prever a entrada na linha de combate, por
outro, a luta contra o cancer, como uma medida de aumento das
chances de recuperagdo, deve comecgar o mais rapido possivel.
Para isso, o diagnéstico precoce é fundamental”, afrma Senne.

Aliado do diagnéstico precoce da doenga, o exame do
liquor (liquido cefalorraqueano — LCR) é indicado nos casos
de suspeita de comprometimento neoplasico do SNC, quando
0s exames por imagem ndo mostram lesdes caracteristicas e
permitem a puncéo lombar para a coleta do liquor sem risco
de complicacao pelo procedimento. “O encontro de células ne-
oplasicas no exame citologico do liquor atesta o envolvimento
de cancer no SNC. Em alguns casos, 0 exame é fundamental
para decisdo da conduta médica e também para comprovagao
da efcéacia da terapia adotada”, atesta Senne. Além disso, as
amostras de liquor podem ser submetidas a outros testes mais

especifcos e sensiveis como a imunocitoquimica, imunofeno-
tipagem e dosagem de marcadores neoplasicos que podem
estar diluidos no liquor.

Mas o cancer do SNC nao atinge somente criangas. De uma
maneira geral, o risco diminui @ medida que a idade avanca até
um segundo pico de incidéncia no fnal da fase adulta, entre
a sétima e oitava décadas de vida. O especialista explica que,
apesar de o melanoma (cancer de pele agressivo) ser o que
mais invade o SNC, é comum que pacientes com cancer de
pulmao, mama e préstata desenvolvam o comprometimento
do Sistema Nervoso Central por conta do avanco da doenca.

O fato de os primeiros sinais do cancer se assemelharem
bastante a doencas comuns na infancia, torna o diagnostico
ainda mais dificil. Segundo Senne, as manifestacdes depen-
dem da localiza¢@o do tumor. Quando a lesdo ocorre em areas
motoras ou sensitivas/sensoriais, 0s sintomas aparecem pre-
cocemente e estéo relacionados a perda de forga nos mem-
bros, desequilibrio, turvagéo visual, formigamentos e défcits
de sensibilidade localizada. Mas quando ocorrem em areas
de pouca expressao clinica, os sinais sao classifcados como
inespecifcos pelo médico e muitas vezes pelo préprio paciente.
“Nestes casos, 0 progressivo aumento do volume da neoplasia
originara progressivo aumento da pressao intracraniana, que
ocasionara sintomas como cefaleia, nauseas, vomitos e letar-
gia. Quando chega a esta situacéo, o diagnostico j& é tardio,
muitas vezes com poucas op¢des terapéuticas”, explica Senne.

EXAME DE URINA QUE DETECTA CANCER DE PROSTATA NAO DEVE SUBSTITUIR OS TRADICIONAIS

Especialista explica que o PSA e toque retal ainda sdo essenciais para identifcar a doenca

Um estudo publicado por pesquisadores da Universidade
de Michigan, EUA, mostrou que o exame de urina pode auxiliar
na detecc¢do do cancer de préstata com maior precisdo e qual
é a agressividade daquele cancer naqueles pacientes com
exames clinicos alterados.

De acordo com o urologista do Instituto do Cancer de
Sao Paulo e do Hospital do Sirio Libanés, Dr. Daher Chade, o
exame de urina é bastante valido desde que associado aos
exames tradicionais (PSA e toque retal): “vale lembrar que
independentemente do resultado do exame de urina, ndo é
possivel excluir a possibilidade de cancer naqueles homens
com os exames clinicos alterados. Portanto, este teste n&o
podera substituir nenhum exame utilizado atualmente, mas

sim agregar uma maior precisao para predizer a possibilidade
da biopsia encontrar um tumor na préstata” afrma Dr. Chade.

Por outro lado, os genes avaliados pelo estudo sdo ex-
tremamente promissores para o desenvolvimento de novos
testes e proporciona a melhor compreensdao do mecanismo
de desenvolvimento do cancer de prostata.

“Os testes genéticos estao cada vez mais proximos de nés
para serem utilizados na rotina dos consultérios e hospitais.
Porém, a enorme quantidade de novos testes requer uma ade-
quada validagdo de efcéacia de cada um deles e comprovagao
de superioridade em relagdo aos ja disponiveis atualmente
na medicina antes de serem padronizados para uso”, conclui
Dr. Chade.
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ESTUDO MOSTRA O PERFIL DAS HEPATITES VIRAIS NAS CAPITAIS

O percentual da populagdo que tem ou ja teve hepatite foi de 39,5%
para o tipo A, de 0,37% para o virus B e de 1,38% para o tipo C

A maior pesquisa sobre hepatites virais ja realizada na Amé-
rica Latina revela mudangas no padrao de ocorréncia dessas
doencas no Brasil, com reducéo das infec¢fes dos tipos A, Be C,
entre 1999 e 2010. Os dados do Inquérito Nacional de Hepatites
Virais, elaborado pelo Ministério da Saude, mostram que, nas
capitais brasileiras e no Distrito Federal, o percentual da popu-
lagdo que tem ou ja teve hepatite (prevaléncia) foi de 39,5%
para o tipo A, de 0,37% para o virus B e de 1,38% para o tipo C.

De acordo com critérios da Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), a frequéncia de casos encontrados (chamada ende-
micidade) das hepatites B e C é considerada baixa no Brasil.
No caso da hepatite A, varia entre intermediaria e baixa. Até
0 momento, estimativas da OMS classifcavam o pais na faixa
de endemicidade intermediaria a alta, porém néo se baseavam
em estudos amplos e atuais.

“Os numeros encontrados no novo estudo sdo refexos
claros da melhoria das condi¢Ges sanitarias, no caso da he-

patite A, e do impacto da vacinagdo contra hepatite B”, avalia
0 ministro da Saude, Alexandre Padilha.

Mais de 26 mil pessoas participaram da pesquisa — 6.468
fzeram teste para hepatite A e 19.634 realizaram exames para
detectar os virus B e C. A populagéo residente no conjunto das
capitais representa 23,8% da populagao total do pais — mais de
45 milhdes de habitantes. O estudo é um retrato aproximado
da prevaléncia das hepatites virais no Brasil.

Se o0 padrao observado nas capitais e no DF for considerado
para todo o pais, a estimativa de prevaléncia para a populagdo
brasileira geral é de 20,5 milhdes de pessoas que ja tiveram,
em algum momento de sua vida, infeccéo pelo virus da hepatite
A, 800 mil pelo virus B e 1,5 milhdo pelo tipo C.

Para o virus tipo A, participaram do inquérito pessoas de 5
a 19 anos, faixa etaria em que a prevaléncia permite realizar
inferéncias sobre o padrédo de ocorréncia da doenga. No caso
dos virus B e C, participaram individuos de 10 a 69 anos.

NASA LABORATORIO LANGA CAMPANHA “SAUDE PARA TODOS”
PARA ATENDER PACIENTES SEM PLANO DE SAUDE

Com pregos abaixo do mercado e condi¢Bes especiais de pagamento,
a campanha benefcia pacientes que aguardam meses para realizar exames de saulde

Quem ndo tem plano de salde ja ndo precisa aguardar me-
ses para fazer os exames preventivos e de diagnostico: o NASA
Laboratério acaba de langar a Campanha "Saude Para Todos",
com uma tabela especial de pregos para atender a populagdo que
nado estd incluida na medicina de grupo e ndo pode pagar pelos
exames particulares.

Os pregos sdo muito abaixo do mercado e contam inclusive
com formas especiais de pagamento. Um exame de glicemia, por
exemplo, gira em torno de R$ 4,00 e um hemograma R$ 8,00, jéd o
papanicolau custa RS 18,00, o Raio-X de Seios da Face custa R$
33,00 e o Ecocardiograma R$ 114,00. "Pensamos nas familias

que estdo fora dos planos e precisam realizar exames de satiide com
urgéncia. As doengas ndo podem esperar meses até o médico ter
condig¢des de concluir o diagndstico, por isso decidimos criar uma
tabela que todos possam pagar", diz o médico Fernando Manna,
diretor do NASA Laboratério.

Na lista de diagndsticos incluidos na campanha estdo exames
de analises clinicas, anatomia patoldgica, bidpsias, exames de
imagem como raio-x, ultrassom, densitometria 6ssea, tomografia
computadorizada e ressonancia magnética, além de alguns exames
especificos como eletroencefalograma, eletrocardiograma, ecocar-
diograma, espirometria, endoscopia, colonoscopia entre outros.
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CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA CRIA NOVAS AREAS DE ATUACAO MEDICA

A Resolugéo do Conselho Federal de Medicina (CFM)
1973/2011 cria trés novas areas de atuacao médica: medi-
cina do sono, medicina paliativa e medicina tropical. Area de
atuacdo € um ramo de especialidade médica. Ao ingressar
em programa de residéncia da especialidade infectologia,
por exemplo, o profssional pode, a partir de agora, receber
treinamento adicional especifco na area de medicina tropical.

“Mudangas nas caracteristicas de determinados ramos
da medicina exigem adapta¢fes de nomenclatura e de distri-
buicédo das atencdes profssionais; isso é préprio do carater
organico da profssao”, avalia Carlos Vital, 1° vice-presidente
do Conselho e membro da Comisséo Mista de Especialidades.

Medicina paliativa — A resolucdo do CFM associa a
area de medicina paliativa as especialidades clinica médica,
cancerologia, geriatria e gerontologia, medicina de familia
e comunidade, pediatria e anestesiologia. De acordo com
a médica Maria Goretti Sales Maciel, diretora do Servigo de
Cuidados Paliativos do Hospital do Servidor Publico Estadual
(HSPE) de Sao Paulo, a criagdo da area traz mais visibilidade
a um tipo de trabalho médico que ja existe e é realizado
com rigor cientifco.

Dados da Organizacéo Mundial de Satde (OMS) indicam
que 65% dos portadores de doencas cronicas que ameagam a

Além das Medicinas do Sono, Paliativa e Tropical, que passam a existir ofcialmente,
também foram ampliadas as areas de atuacao de Medicina de Dor e da Hepatologia

vida necessitam de cuidados paliativos. Com a publicagdo da
norma que cria esta area, a comissao nacional de medicina
paliativa da Associagdo Médica Brasileira (AMB) defnira os
critérios para o reconhecimento dos primeiros paliativistas
titulados do pais.

Medicina tropical — A area de atuagdo medicina tro-
pical, vinculada a especialidade infectologia, é dedicada ao
estudo e tratamento de doengas como maléria, febre ama-
rela, dengue, esquistossomose e leishmaniose, tipicas de
regides tropicais. Na avaliacdo do médico Juvéncio Dualib,
chefe do setor de infectologia do Hospital de Heliépolis, em
Sao Paulo, a especialidade é derivada do campo de estudo
da medicina tropical, mas atualmente abrange um vasto
nimero de doengas.

“A medicina tropical ocupa importante espaco da infecto-
logia, por isso ha infectologistas que se dedicam especifca-
mente a doengas tropicais; com o reconhecimento da area,
0s pacientes passardo a saber que existem especialistas
dedicados a esse grupo especifco de doengas”, afrma.
Dualib é professor da Faculdade de Medicina do ABC e ex-
presidente da Sociedade Brasileira de Infectologia, instituicao
que devera aplicar as provas a que deverédo se submeter os
médicos que buscarem titulagdo na nova area.

FACULDADE DA SANTA CASA E EINSTEIN FIRMAM PARCERIA PARA AMPLIAR PESQUISAS

As areas prioritarias nesse primeiro momento sdo: Cardiologia,
Oncologia, Neurologia, Transplantes e Ortopedia

A Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de S&o
Paulo — FCMSCSP e o Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa
— IIEP — do Hospital Israelita Albert Einstein, assinaram um
convénio que vai intensifcar as atividades de pesquisa nas
duas institui¢des.

A parceria vai permitir que os alunos de graduagéo do cur-
so de Medicina, avaliado pelo MEC entre os dez melhores do
pais, possam desenvolver pesquisas fnanciadas pelo IIEP. “O
ndmero de pesquisas serd ilimitado, basta que o projeto seja
bem apresentado e aprovado por um conselho formado por
integrantes da Faculdade Santa Casa e do Einstein”, explica o
diretor do Curso de Medicina da FCMSCSP, José Eduardo Lutaif
Dolci, um dos quatro membros do conselho que ainda tem o
professor Carlos Alberto Longhi, pela FCMSCSP, e Luiz Vicente
Rizzo e Nelson Wolosker, pelo IIEP.

O convénio sera ainda mais amplo ja que ira contar com

profssionais qualifcados do Hospital Israelita Albert Einstein e
fardo parte nos cursos de Pds-Graduagao da FCMSCSP e outros,
com larga experiéncia hospitalar, mas que querem ampliar os
conhecimentos educacionais, poderéo ser alunos dos mesmos
cursos de Pés-Graduagdo. “E na verdade um completo inter-
cambio, onde iremos nos benefciar com recursos para pesquisa
e ampliar o corpo de docentes, mas também iremos fornecer
cursos de exceléncia”, conta Dolci.

“O IIEP conta com modernos equipamentos para treina-
mento e pesquisa, de custo muito elevado, que vao auxiliar no
desenvolvimento de pesquisas essenciais para toda a socie-
dade. Mais do que isto, contamos com uma infraestrutura de
gestdo de pesquisa Unica no Brasil e que permite a utilizacédo
6tima de toda a nossa capacidade instalada de equipamentos
e de material humano”, diz o Diretor de Pesquisa do IIEP, Luiz
Vicente Rizzo.
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PORTO ALEGRE E A SEGUNDA CIDADE BRASILEIRA EM INCIDENCIA DE CLAMIDIA

Infeccéo ginecoldgica acomete 30% das mulheres em todo o Brasil e pode levar a infertilidade

“Estudo publicado recentemente
com o Banco de Sangue da Santa
Casa de Misericordia de Porto Alegre
identificou que 30% dos doadores
masculinos haviam tido contato prévio
com clamidia, uma bactéria que pode
causar infeccdo nos O6rgaos genitais
masculinos e femininos. E, no grupo
feminino, esse valor foi 36,4%”, apon-
ta Celso Granato, assessor médico do
Fleury Medicina e Saude.

O médico participou do | Encontro
Cientifco sobre Infecgao por Chlamydia
trachomatis, evento que promovido
pelo Weinmann Laboratério, em parce-
ria com o Hospital Moinhos de Vento, na
capital gaucha. No encontro, gratuito e
dirigido a classe médica, Celso Granato

apresentou sua experiéncia em diag-
noéstico laboratorial, dados epidemio-
l6gicos e os avangos na deteccdo de
doengas sexualmente transmissiveis,
como clamidia e gonorreia.

Prevaléncia da doenca em
Porto Alegre

Pesquisa realizada em seis capitais
brasileiras pelo Ministério da Saude
apontou a cidade de Porto Alegre como
a segunda maior em prevaléncia de
infecgdo por clamidia no Brasil, com
indice de 13,8%.

A infecgdo por clamidia pode oca-
sionar dor e sensagao de queimagéo ao
urinar e levar a infertilidade em caso de
multiplas infec¢bes. Em alguns casos,

pode ocorrer dor na regido inferior do
abdome ou na regido lombar, nauseas,
febre, dor durante a relacéo sexual,
além de secrecdo genital anormal. No
entanto, 75% das mulheres e metade
dos homens infectados nédo apresentam
sintomas. Quando ocorrem, geralmente
aparecem entre uma a trés semanas
apods a contaminagéo.

A clamidia pode ser facilmente
tratada e curada com antibiéticos.
O parceiro sexual também precisa
ser avaliado e tratado. Pessoas com
clamidia devem abster-se de relacdes
sexuais até que elas e seus parceiros
estejam completamente curados,
do contrério a infeccdo pode ocorrer
novamente.

Novos testes complementam o menu atual da empresa em diagnéstico oncolégico baseado em tecidos

A Roche anunciou a assinatura de um acordo para aquisi¢do
de 100% da empresa mtm laboratories AG, uma companhia
privada com sede em Heidelberg, na Alemanha. A mtm é lider
mundial no desenvolvimento de produtos para diagnosticos in
vitro com foco na deteccéo precoce e diagndstico de cancer de
colo de Utero, que representa o maior mercado de deteccéo
precoce em oncologia.

A mtm fard parte da unidade de negécios Roche Tissue
Diagnostics (Ventana Medical Systems, Inc.). “Os produtos da
mtm sdo altamente complementares para um teste inovador
da Roche, do sistema cobas, criado para triagem do cancer
cervical e rastreio do papilomavirus humano (HPV), lancado
em abril”, disse Daniel O’'Day, diretor global de operacdes
da Roche Diagndstica. Com essa aquisi¢do, a Roche podera
oferecer um portfélio abragente para rastreio do cancer de
colo do Utero — desde a andlise citolégica até o diagndstico
histolégico — proporcionando o maior nivel de valor médico
para ginecolostias e pacientes ja visto no mundo.

As solugBes analiticas da propria mtm sdo baseadas no
biomarcador p16 e foram desenvolvidas para a identifcacéo
e diagndstico de lesdes cervicais pré-cancerosas. O gene pl6,

envolvido na supressdo tumoral nas células, esta solidamente
estabelecido como um marcador para inicio do processo on-
cogénico que conduz ao cancer. A concentracdo da proteina
p16 aumenta, signifcativamente, depois de uma infecgéo per-
sistente por HPV, provocando uma transformag&o oncogéncia
das células do colo do utero.

O teste CINtec Plus Cytology da mtm esté aprovado para
uso na Europa para identifcar o excesso da expresséo de
p16 em amostras de teste papanicolau de colo do Gtero, com
0 objetivo de detectar lesdes pré-cancerosas. Isso poderia
ajudar na classifcacao de pacientes com citologia anormal ou
resultado positivo para HPV, dividindo entre as que possuem
cancer, as que estao em estagio signifcativo de pré-cancer ou
aquelas sem alteracdes. Essa medida reduziria bidpsias des-
necessarias, garantindo, ao mesmo tempo, que as pacientes
recebem tratamento adequado.

O segundo produto da mtm, CINtec Histology, detecta a
sobrexpresséo de p16, sendo usado em conjunto com técni-
cas tradicionais de coloragdo para ajudar na identifcacdo de
neoplasias intraepiteliais de alto grau no colo do Utero (CIN)
e carcinomas cervicais em amostras de bidpsia.
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FEMME - LABORATORIO DA MULHER TEM PROJETO EXCLUSIVO PARA MULHERES CORPORATIVAS

O objetivo é atender mulheres que nédo tém tempo livre para fazer seus exames preventivos

O Femme — Laboratério da Mulher,
centro de diagnésticos especializado
em saude feminina, dispde de um
projeto voltado para as mulheres que
vivem no mundo corporativo. O projeto
faz parte dos servigos do Femme desde
1997. A primeira empresa a implemen-
tar o projeto foi o BankBoston. Apos
a fusdo com o Itad, no ano seguinte,
0 departamento de salude manteve o
projeto devido ao sucesso da campanha
e grande adesdo das colaboradoras da
empresa, que acontece até hoje.

“Temos orgulho de realizar este
projeto e conseguir levar a estrutura
do Femme as empresas criando o
Consultério da Mulher que remete as

pacientes a um ambiente feminino
especial e acolhedor”, diz Dr. Rogério
Ramires, diretor do Femme. Até hoje
o laboratério atendeu mais de 5.000
mulheres dentro de empresas e este
ndimero cresce a cada ano. Para o se-
gundo semestre de 2011 o laboratério
tem a intenc¢éo de ampliar o projeto em
50%, para isso estdo sendo realizadas
visitas as empresas para apresentar o
Femme Empresas.

Normalmente é realizado um che-
ckup ginecoldgico, com entrevista
médica e exames ginecoldgicos pre-
ventivos. Se o médico solicitar exa-
mes complementares, eles podem ser
agendados diretamente no Femme, ja

que o laboratério oferece uma agenda
especial com horarios alternativos para
que a colaboradora possa realizar seus
exames.

Em 2011 o laboratério deu inicio a
parceria com outro cliente importante
a BM&FBOVESPA e, ja na primeira
campanha, obteve a adesdo de 52%
das colaboradoras. O Femme desen-
volveu este servi¢o pensando na vida
moderna das mulheres que acumulam
muitas funcdes além de cuidar da
casa, familia e filhos administram
suas vidas profssionais, desta forma
acabam néo tendo tanto tempo livre
de fazer seus exames preventivos,
que sao imprescindiveis.

LANCAMENTO DO LIVRO "CELULAS-TRONCO: COMO COLETAR, PROCESSAR E CRIOPRESERVAR”

Primeira obra com selo do Instituto de Educacao e Ciéncias do
Hospital Alemao Oswaldo Cruz é direcionada para profssionais de saude

Em agosto, o doutor Celso Mas-
sumoto, com colaboracdo de Sally
Massumoto e dr. Carlos Ayoub e em
parceria com o Instituto de Educacgéo
e Ciéncias do Hospital Alemé&o Oswaldo

Celulas-Tronco

COMQ COLETAR, PROCESSAR E CRIOPRESERVAR

Celso Massamoto
Saily Mirwkami Massumobs

Y _41 Carlos Mlexanire Al
- W

h
! A stheney

Cruz e a Editora Atheneu, langou o livro
“Células-tronco: como coletar, proces-
sar e criopreservar”.

A primeira obra com o selo do
Hospital Alem&o Oswaldo Cruz mos-
tra a histéria do desenvolvimento da
criopreservagdo da medula éssea e
células-tronco, além de abordar temas
de utilidade para a prética clinica. “O
Instituto de Educacao e Ciéncias do
Hospital tem, entre suas diretrizes, a
de gerar e disseminar conhecimentos
gue possam ser Uteis a pratica dos
diferentes profssionais envolvidos com
a promocao e o cuidado a saude das
pessoas, por isso contribuiu para este
langcamento como coeditor”, afrma dr.
Jefferson Fernandes, Superintende de
Educacéo e Ciéncias do Hospital.

Com linguagem clara, o livro é
direcionado aos profssionais da saude

que lidam com a rotina de atengéo a
pacientes que precisam realizar um
transplante de medula e as difculdades
e urgéncias inerentes aos atendimen-
tos e procedimentos envolvidos. Traz
também um capitulo dedicado a infor-
macdes e protocolos — instrumentos
com o objetivo de minimizar a variagao
de conduta clinica para atendimento e
procedimentos — para a obtenc¢éo das
certifcacbes nacionais e internacionais
dos laboratdrios.

Sobre os autores: dr. Celso Massu-
moto, responsavel técnico pelo trans-
plante de medula 6ssea do Hospital
Alem&o Oswaldo Cruz e doutor em
medicina pela FMUSP; Sally Massu-
moto, mestre em farmacia e bioqui-
mica pela USP, e dr. Carlos Alexandre
Ayoub, médico e diretor do Centro de
Criogenia Brasil.
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PROCURA POR TESTE DE HIV CRESCE 36% EM SP

Mulheres representam apenas um terco dos atendidos
em centro estadual de referéncia na capital paulista

Levantamento da Secretaria de Estado da Saude de
Sé&o Paulo aponta que o nimero de testes gratuitos de HIV
realizados no Centro de Referéncia em DST/Aids, na capital
paulista, no primeiro semestre deste ano foi 36% superior
ao registrado no mesmo periodo do ano passado.

Entre janeiro e junho deste ano, 3.407 passaram por
testagem na unidade, contra 2.503 nos seis meses iniciais
de 2010. O numero de resultados positivos representou

neste ano 4,8% do total de testes realizados. No primeiro
semestre do ano passado esse indice foi de 6,6%.

As mulheres representam apenas 30% da procura pela
sorologia neste ano. Neste ano, de janeiro a junho, 1.023
mulheres passaram pelo exame, contra 2.384 homens. O
cenario foi equivalente em 2010, quando 720 mulheres rea-
lizaram o exame (31%), contra 1.783 homens participantes.

“As mulheres com parceiro Gnico ndo se consideram
vulneraveis ao HIV, mas é importante que todas as pessoas
com vida sexual ativa fagam o teste. O diagndstico precoce é
extremamente importante na garantia da qualidade de vida
dos portadores da doenga”, recomenda Maria Clara Gianna,
diretora do Programa Estadual de DST/Aids.

Os 6bitos por Aids no Estado de Sdo Paulo tiveram uma
reducdo entre 1995 e 2008, passando de 22 casos para 8
por 100 mil habitantes. Mas segundo dados da Vigilancia
Epidemioldgica Estadual, 50% dos oObitos decorrentes da
Aids estéo relacionados ao diagnodstico tardio da infecgdo.

O teste anti-HIV é gratuito e disponivel em toda a rede pu-
blica de satide do Estado, pelo SUS (Sistema Unico de Satde).

!_Para saber mais:
| Disque DST/Aids — 0800 162550

HOMENS SAO AS PRINCIPAIS VITIMAS DO CANCER NO BRASIL

Leucemia, cancer de cdlon e reto, pancreas e figado
mataram até duas vezes mais homens do que mulheres

De acordo com pesquisa divulgada pelo Ministério da
Saude, os homens sdo os que mais morrem vitimas de
cancer no Brasil. As diferencas nos indices de morte entre
0S sexo0s sao expressivas: 82,7 para cada 100 mil homens
e 62,5 para cada 100 mil mulheres. Atualmente, o cancer
é a segunda doenga que mais causa mortes no Brasil e no
mundo (75,5 mortes para cada 100 mil brasileiros), perdendo
apenas para as doengas cardiovasculares.

Estudo da American Cancer Society, que levantou dados
dos casos de cancer entre 1977 e 2006 nos Estados Unidos,
confrma essa tendéncia também no exterior. Segundo a
andlise, feita com 36 tipos diferentes de céncer que afe-
tam ambos os sexos, mais homens foram diagnosticados e
morreram da doenc¢a do que mulheres. Leucemia, cancer de

coélon e reto, pancreas e figado mataram até duas vezes mais
homens do que mulheres. Além disso, o cancer de pulmao
matou quase duas vezes e meia mais homens durante o
periodo do que mulheres.

Varios fatores fazem a mortalidade masculina ser maior
do que a feminina. Um deles é que a cada trés mortes de
pessoas adultas, duas sao de homens. Eles vivem, em média,
sete anos menos do que as mulheres e tém mais doengas do
coragao, cancer, diabetes, colesterol e pressao arterial mais
elevada. Isso porgue homens se expdem mais a situacdes
de risco, como fumar e beber. Além disso, mulheres fazem
exames com mais frequéncia (o0 que ajuda a diagnosticar o
cancer em suas fases iniciais, facilitando o tratamento), sédo
mais preocupadas com a saude e com a alimentagao saudavel.
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I:ABORATORIQ DESENVOLVE NO BRASIL NOVA TECNOLOGIADE
DIAGNOSTICO GENETICO QUE ANALISA OS CROMOSSOMOS DE UM EMBRIAO

Genesis Genetics Brasil ja realiza o PGD para 24 cromossomos,
técnica que da novo animo a reproducdo assistida

Reconhecido no Brasil como um dos principais laboratérios
especializados em Diagndstico Genético Pré-implantacional
(PGD), o laboratério Genesis Genetics Brasil tem realizado, por
meio da genética molecular aplicada a medicina reprodutiva,
um diagnéstico mais completo: o PGD para anélise dos 24
cromossomos, denominado Genesis-24.

O Genesis-24 é um screening genético pré-implantacional
e, portanto, um procedimento complementar ao tratamento
de fertilizagdo in vitro (FIV), cujo objetivo é analisar os 24
cromossomos da célula embrionaria em um Unico teste. Este
diagndstico é capaz de detectar alteragdes envolvendo todos os
cromossomos embrionarios e desta forma permite que apenas
0s embrides cromossomicamente normais sejam transferidos
para o Utero materno.

Por meio da Hibridizagéo Gendémica Comparativa por arrays
(aCGH) é possivel analisar sequéncias de DNA provenientes
de todos os cromossomos em menos de 24 horas. Por meio
desta tecnologia podem ser analisadas amostras de DNA pro-
venientes de corpuUsculo polar (6vulo), blastdmero (embrido
no terceiro dia de desenvolvimento in vitro) ou trofectoderma
(blastocisto — embrido no quinto dia de desenvolvimento in

vitro). A analise de todos os cromossomos e nas diferentes
etapas do desenvolvimento embrionario séo duas vantagens
da aCGH que superam as principais limitacdes dos PGDs dis-
poniveis até entéo.

De acordo com o Dr. Péricles Hassun Filho, fundador e
diretor-presidente do Genesis Genetics Brasil, aCGH repre-
senta uma grande evolucao na area de Diagndéstico Genético
Pré-implantacional. “Podemos considerar esse teste como
um divisor de aguas da tecnologia de PGD. Além disso, os
diagndsticos realizados por nossa equipe contam com o0 su-
porte, em tempo real, dos geneticistas do Genesis Genetics
Institute (EUA), assim, os resultados obtidos séo de alto nivel
em termos de reprodutibilidade e sensibilidade”, explica.O
grupo Genesis Genetics conta hoje com aproximadamente
10 mil embriGes analisados pela técnica de CGH, mais de
1.200 s6 no Brasil. Com um estudo observacional destes
resultados foi possivel constatar que todos 0s cromossomos
das células embrionarias parecem ser igualmente afetados
por aneuploidias (ganho ou perda cromossdmica). Este fato
reforca a importancia de se realizar um diagnoéstico cromos-
sémico completo.

CAMPANHA ABRALE FALA SOBRE A IMPORTANCIA DO EXAME NAT

Teste detecta se doador de sangue foi recentemente infectado por AIDS e hepatite

A Abrale (Associacdo Brasileira de
Linfoma e Leucemia) e a Abrasta (As-
sociagdo Brasileira de Talassemia) se-
guem com a campanha “No teste NAT
vocé pode confar”.

Sigla em inglés para Teste de Acido
Nucleico, o NAT é um exame que per-
mite detectar se um doador de sangue
foi recentemente infectado por doencas
como Aids e Hepatites B e C.

Cerca de 5% dos novos casos de
Aids que ocorrem a cada ano sdo cau-
sados por transfusGes de sangue. No
Brasil, o risco de contrair o virus HIV
em uma transfusdo é 20 vezes maior do
que nos Estados Unidos, onde o exame
NAT é usado com mais frequéncia.

Com o teste de sorologia utilizado

hoje na maioria dos hemocentros bra-
sileiros, existe um periodo, chamado
de janela imunoldgica, de cerca de 22
dias entre o contagio pelo virus HIV e
sua deteccdo. Para as hepatites, esse
intervalo é de 70 dias.

Ja com o0 exame, a janela imunol6-
gica do virus HIV cai para apenas sete
dias e a das hepatites, para 11 dias.

Para a Abrale e a Abrasta o uso de
exames mais efetivos, como o NAT, é
fundamental. As entidades apoiam porta-
dores de canceres do sangue e algumas
dessas doengas exigem transfusdes pe-
riédicas. Pacientes de talassemia major,
por exemplo, passam pelo procedimento
a cada 20 dias, por toda a vida.

O Ministério da Saude pretende im-

plantar o NAT em todos os hemocentros
do pais até o fm do ano.

“Estamos muito felizes com o com-
promisso assumido pelo Ministério da
Saude. Agora, precisamos fcar de olho
se a promessa sera cumprida e garantir
que a populagdo em geral tenha aces-
S0 a esse exame. O objetivo da nossa
campanha é fazer com que doadores e
receptores exijam que o sangue tenha
passado pelo NAT”, afrma Merula Ste-
agall, presidente e fundadora da Abrale
e da Abrasta.

A campanha contara com acgdes
de conscientizacdo em hospitais,
hemocentros e outros centros de
tratamento de doencgas que exigem a
transfusdo de sangue.
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ABBOTT BRASIL RECEBE PREMIO GREAT PLACE TO WORK 2011

A Abbott foi reconhecida pelo Instituto The Great
Place to Work como uma das Melhores Empresas para
se Trabalhar no Brasil, pelo segundo ano consecutivo. O
reconhecimento, com base na metodologia de avaliacao
do Great Place to Work Institute, refete o nivel de con-
fanca dos funcionarios pela companhia e a qualidade do
relacionamento funcionarios com suas liderancas.

Criar um ambiente de trabalho de lideranca para
aproximadamente 90.000 funcionarios em todo o mun-
do, dos quais aproximadamente 1.400 estdo no Brasil,
é uma prioridade para que a Abbott desenvolva novos
e inovadores dispositivos médicos, testes-diagnésticos,

Pelo segundo ano consecutivo, a Abbott Brasil é considerada
um dos Melhores Locais de Trabalho pelo Instituto Great Place to Work

produtos nutricionais e farmacéuticos. A Abbott é ampla-
mente lembrada como um dos principais empregadoras e
tem sido agraciada com varios prémios locais, nacionais
e internacionais em reconhecimento ao seu CoOmpromisso
com a exceléncia como local de trabalho.

“N6s nos concentramos em despertar nas pessoas
seu verdadeiro e mais completo potencial, por meio
de programas de treinamento e de desenvolvimento
de liderancas e por oferecer aos nossos funcionarios a
fexibilidade e o apoio de que necessitam para construir
carreiras extraordinarias”, afrmou Carla Rosenthal,
Diretora de RH da Abbott Brasil.

SETOR DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS PARA MEDICINA E
DIAGNOSTICO CRESCEU 21% NO PRIMEIRO SEMESTRE

Duas entidades, a Abimed e a CBDL representam o segmento

Um balanco do primeiro semestre deste ano, realizado pela
WEB Setorial — consultoria econdmica da Associacéo Brasileira
dos Importadores de Equipamentos, Produtos e Suprimentos
Médico-Hospitalares (Abimed) e da Camara Brasileira de Diag-
noéstico Laboratorial (CBDL) — com base em dados do IBGE,
mostrou que o setor de materiais e equipamentos para me-
dicina e diagnostico apresentou um crescimento na producéo
de 21% de janeiro a junho deste ano, se comparado com o
mesmo periodo de 2010. Ja as vendas no ramo comercial e de
servigos cresceram 10% no periodo janeiro a maio.

De acordo com o Ministério do Trabalho (MTE) e o Caged, no
primeiro semestre do ano de 2011 as atividades industriais e
comerciais do setor de materiais e equipamentos para medicina
e diagnéstico, geraram 3.603 mil novos postos de trabalho, em
relagdo ao numero de vagas de dezembro de 2010. Em junho
de 2011, o setor ja emprega 113 mil pessoas, nas atividades
industriais e comerciais que redne.

A maior geracédo de empregos entre 0os grupos do segmen-
to ocorreu no comércio atacadista de maquinas, aparelhos e
equipamentos para uso odontoldégico, médico e hospitalar, no
acumulado de janeiro a junho de 2011 (22,8%). Os servigos
de complementagéo diagndstica e terapéutica, que consomem
os produtos comercializados pelo setor, apresentaram cresci-
mento de 10,1% nas vagas em junho de 2011, em relagdo a
dezembro de 2010.

Resultados do Comércio Exterior - De janeiro a junho

de 2011 as importacdes de materiais e equipamentos para
medicina e diagndstico totalizaram o valor de US$ 3,6 bilhdes,
com o incremento de 15% no valor importado comparado ao
mesmo periodo de 2010. As exportacdes, por sua vez, acu-
mularam o valor de US$ 619 milh&es no periodo em questéao,
com o incremento de 8% em relagdo ao mesmo periodo do
ano anterior.

Também de janeiro a junho de 2011 os instrumentos e
aparelhos médicos cirlrgicos tiveram o maior incremento de
importagbes dentro do setor, 22%, comparados a0 mesmo
periodo de 2010, totalizando US$ 218,9 milhdes, e em 12
meses acumulam 30% de aumento no valor de importacoes.
Em segundo lugar, os instrumentos para anéalises fisico-
quimicas, com o incremento de 21% nas importacdes no
quadrimestre.

De acordo com o secretario executivo da Camara Brasileira
de Diagnéstico Laboratorial (CBDL), Carlos Gouvéa, o franco
crescimento do setor € refexo do momento econémico positivo
do pais, e tem contribuido para a geragdo de empregos e avan-
¢o tecnoldgico, ja que permite um maior acesso da populacéo a
solugBes das mais diversas em termos de produtos para salde.

“Por ser um setor de alto valor tecnolégico, depende ainda
muito das importagdes. Em contrapartida, as exportacdes
estdo aumentando, o que mostra a relevancia cada vez maior
do Brasil se comparado a outros paises da América Latina”,
fnaliza o dirigente.
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MINISTERIO QUADRUPLICA VALOR PARA PESQUISA EM SAUDE

O total de R$ 1,5 bilhdo sera investido em projetos cientifcos
e ampliacao do parque tecnoldgico nos préximos quatro anos

O ministro da Saude, Alexandre Padilha, anunciou que
a pasta aumentara em quase quatro vezes o valor inves-
tido na area de pesquisa, desenvolvimento e inovagdo do
setor nos préximos quatro anos. Durante o | Encontro com
a Comunidade Cientifca, realizado em Brasilia, foi apre-
sentado o plano de investimento, que soma R$ 1,5 bilhdo

nos préximos quatro anos — R$ 350 milhdes por ano. Os
recursos serdo aplicados em ag8es estratégicas, defnidas
de acordo o conjunto de temas prioritarios contidos no Plano
Plurianual 2012-2015, que alinham a pesquisa nacional as
necessidades de saude do pais.

“No momento em que o Ministério da Salde tem como
meta a ampliacdo do acesso com qualidade a todos os bra-
sileiros, é fundamental o fortalecimento de iniciativas pela
pesquisa, desenvolvimento e inovagdo em saude”, disse o
ministro. Nos Ultimos quatro anos, o Ministério da Salde
aplicou R$ 400 milhdes — o equivalente a 53% de todo o
recurso investido no setor no Brasil.

Duas outras medidas lancadas durante o evento pro-
metem acelerar tanto o processo de aprovacédo de testes
com novos medicamentos envolvendo seres humanos no
Pais, quanto a publicagdo de artigos de pesquisadores
brasileiros. S&o duas plataformas que vao reunir projetos
de pesquisa e ensaios clinicos em ambientes informati-
zados online: a Plataforma Brasil e o Registro Brasileiro
de Ensaios Clinicos (Rebec).

HOSPITAL DE CANCER DE BARRETOS E MD ANDERSON CANCER CENTER

ASSINAM ACORDO DE INSTITUICAO IRMA

Instituicdo registra 3 mil atendimentos todos os dias

O Hospital de Cancer de Barretos € a nova instituicdo irma
do MD Anderson Cancer Center Institute (EUA), a maior e
mais importante institui¢cdo de oncologia do mundo. O acordo
por Henrique Prata, gestor do Hospital de Cancer de Barretos,
e por Raymond DuBois, reitor e vice-presidente executivo
do MD Anderson permitird o intercambio de profssionais
e pesquisadores entre as instituigbes, além de estreitar a
parceria em pesquisas clinicas e laboratoriais.

E a primeira vez que um hospital 100% SUS recebe este
titulo no Brasil. “Os profssionais do MD Anderson sdo muito
amigaveis e é bom trabalhar com amigos. Este acordo per-
mitird que as instituicdes aprendam umas com as outras,
sempre em beneficio dos pacientes”, afrma Edmundo Mauad,
diretor cientifco do HCancer Barretos.

“O Hospital do Cancer de Barretos tém feito progressos
surpreendentes em seus esforgos para oferecer um aten-
dimento de qualidade aos pacientes, incluindo importantes
trabalhos na éarea de prevencgdo”, explicou DuBois. “Esta
parceria nos ajudara a entender os desafos da populagdo

carente no Brasil e nos permitira ndo sé aprender com suas
experiéncias e incorporar esse conhecimento no MD Ander-
son, com também prestar apoio para melhorar ainda mais
o atendimento dos pacientes.”

Sobre o HCancer Barretos - o Hospital registra 3 mil
atendimentos/dia, 100% SUS. Acolhe pacientes de todo o
Brasil, com profssionalismo e humanizagdo, o grande dife-
rencial da institui¢cdo. O hospital fechou o0 ano de 2010 com
484.269 atendimentos realizados a 50.865 pacientes vindos
de 1.372 municipios de todos os 27 estados do pais - um
recorde de cobertura. Além disso, reline 250 médicos e mais
de 2,5 mil funcionarios. Mantém, ainda, 13 alojamentos
oferecidos gratuitamente a pacientes e acompanhantes de
doentes, com 650 lugares.

Sobre o MD Anderson - da Universidade do Texas, o MD
Anderson Cancer Center marcou seu 70 © aniversario em
2011. E um dos mais respeitados centros do mundo dedi-
cados exclusivamente ao atendimento de pacientes com
cancer, pesquisa, educacao e prevengao.
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